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Батарейки – в утильПраздник детского 
спорта завершен
Игры «Дети Азии». Об итогах большого 
международного спортивного события в 2024 году.

12+Цена свободная

С июля по декабрь 2024 года Экологический центр 
АЛРОСА проводит акцию «Всем миром» по сбору от-
работанных батареек и элементов питания от жите-
лей г. Мирного, г. Удачного, п. Айхал, п. Алмазного и  
г. Ленска. 

Девять контейнеров по сбору батареек уже установлены 
в Мирном, в течение месяца также будут установлены в 
остальных населенных пунктах.

«В Якутии отсутствуют компании по утилизации по-
добных отходов, поэтому АЛРОСА взяла на себя расширен-
ные обязательства по сбору и централизованной переда-
че батареек на утилизацию. Опасные отходы необходимо 
утилизировать, чтобы не загрязнять окружающую среду. 
К отходам второго класса опасности относятся отработан-
ные батарейки и элементы питания, которые попадают 
на полигоны и свалки, загрязняя почву токсичными ве-
ществами, – отметила директор Экологического центра 
Полина Анисимова. – По нашим предварительным под-
счетам, предполагается утилизировать до 700 кг элемен-
тов питания – это более 50 000 штук в пересчете на бата-
рейки типа ААА. 

 Контейнеры по сбору простоят до декабря текущего 
года, затем собранные батарейки направят для дальней-
шей утилизации в г. Челябинск». 

Они будут рассортированы по химическим типам, раз-
дроблены, а полученные в результате переработки мате-
риалы, такие как цинк, железо и диоксид марганца найдут 
новое применение в разных отраслях промышленности – 
от черной металлургии до производства латуни. Эти вто-
ричные материалы обладают гораздо меньшим экологи-
ческим следом по сравнению с первичными, добытыми 
из природных ресурсов.

Адреса размещения контей-
неров для сбора батареек и 
аккумуляторов: 
Мирный: 

 ▶Администрация МО «Город 
Мирный» (ул. Ленина, 16)

 ▶Сбербанк (Комсомольская, 13)
 ▶Институт «Якутнипроалмаз»  

(ул. Ленина, 39)
 ▶Московская, 9А
 ▶школа №26 (ул. Тихонова, 3)
 ▶Управление компании «АЛРОСА» 

(ул Ленина, 6)
 ▶СТ «Алмазавтоматика» (шоссе 

Кирова, 5)
 ▶ВГРЭ (ул. Вилюйская, 7Б)
 ▶МРТК (ул. Ленина, 1).

Удачный: 
 ▶МРТК (мкрн Новый город, д 2/1)
 ▶школа №19 им. Попугаевой (мкрн 

Новый город)
 ▶КСК, Общественный центр
 ▶ОЦО

Айхал:
 ▶ИП Марчук П.В. (ул. Энтузиастов, 2)
 ▶Школа №5 (ул. Советская, 12)
 ▶Общежитие АЛРОСА
 ▶Управление АГОКа

Алмазный: 
 ▶Школа № 4 (ул. Речная, 2)

Ленск: 
 ▶Гостиница «Лена»
 ▶ЛАТП

     ֖ СПРАВКА: 

Акция «Всем миром» 
проводится Экологи-
ческим центром во 
второй раз. В 2020 году 
удалось собрать и сдать 
на утилизацию более 
200 кг батареек и акку-
муляторов.  

Ирина Медияйнен

Торжественное открытие VIII 
летних спортивных игр «Дети 
Азии», генеральным партне-
ром которых стала АЛРОСА,  
состоялось 26 июня в Якутске. 
Церемония, которая прошла 
на стадионе «Туймаада»  
им. Н.Н. Тарского, объедини-
ла более 18 тысяч человек: 
зрителей, членов команд,   
волонтеров, участников кра-
сочного представления.

Международные игры «Дети 
Азии» прошли с 26 июня по 
7 июля и стали крупнейшим 
праздником детского спорта 
в стране в 2024 году. В сорев-
нованиях участвовали более 
трех тысяч спортсменов, тре-
неров и представителей из 
сборных команд 24 зарубеж-
ных стран и регионов России 
(Уральского, Сибирского, Даль-
невосточного федеральных 
округов, г. Москвы и Республи-
ки Саха (Якутия).  В програм-
му Игр вошло 24 вида спорта, 
по которым юные спортсме-

ны разыграли 239 комплектов 
медалей. За происходящим на 
спортивных аренах следили  
707 судей из 17 стран, в том 
числе из 58 регионов России. 
В Играх были задействованы  
1900 волонтеров, которые ра-
ботали по 19 различным на-
правлениям – от встречи и со-
провождения спортсменов до 
помощи во время соревнова-
ний.

По результатам соревнова-
ний в медальном зачете лиде-
ром стала команда Узбекистана, 
в копилке которой 36 золотых 
медалей. В число лидеров также 
вошли команды Сибирского 
федерального округа и Бела-
руси. Первая команда Якутии с 
25 золотыми медалями заняла 
четвертую позицию, а пятер-
ку лидеров замкнула команда 
Москвы, у которой 25 золотых 
медалей, но она уступила по ко-
личеству серебряных и бронзо-
вых наград.

Формат, который был приду-
ман и впервые апробирован в 
Якутске, действительно, достиг 
международного уровня и будет 

расширяться. Об этом заявил 
вице-премьер России Дмитрий 
Чернышенко, присутствовав-
ший на торжественном закры-
тии игр.

Проведение подобных спор-
тивных мероприятий отвечает 
задачам федерального проекта 
«Спорт – норма жизни» наци-
онального проекта «Демогра-
фия», сообщили в международ-
ном комитете Игр «Дети Азии».

Напомним, что благодаря 
финансированию компании в 
Якутске проведено оформление 
объектов спорта и городского 
пространства, информацион-
но-техническое обеспечение 
Игр. На средства АЛРОСА ор-
ганизованы сопровождение и 
прием делегаций, мероприятия 
культурной программы. Также 
компания покрыла расходы на 
организацию торжественных 
церемоний открытия и закры-
тия Игр.

Следующие Игры «Дети 
Азии» по зимним видам спорта 
состоятся в 2027 году, а по 
летним – в 2028 году.

 e  Кристина Степанова – чемпионка VIII международных Игр «Дети Азии»



 e Сборная Якутии по мини-футболу

 e Максим Гавришев с тренером Викторией Казариной

 e Елизавета Бакулина и тренер Антон Касьян

 e Артем 
Лукин и 
Мэргэн  
Ендонов
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От дружбы 
в спорте  
к миру  
на Земле!
Глава республики Айсен 
Николаев поблагодарил 
юных спортсменов за их 
волю к победе, за стрем-
ление достойно защи-
щать спортивную честь 
своей страны, своего 
региона: «Вот и завер-
шились VIII Игры «Дети 
Азии»! Эти дни, наполнен-
ные ярчайшими впечат-
лениями, пролетели стре-
мительно.

Сегодня меня пере-
полняет гордость за 
юных спортсменов, за их 
волю к победе, за стрем-
ление достойно защи-
тить спортивную честь 
своей страны, своего ре-
гиона! В эти дни на всех 
площадках шли честные 
и бескомпромиссные 
спортивные сражения. 
Соревнования по всем 
видам спорта подтвер-
дили, что в составе сбор-
ных команд лучшие из 
лучших. От всей души  
поздравляю победителей 
и призеров VIII Игр «Дети 
Азии»! Пусть наши Игры 
станут для них стартом к 
еще большим достижени-
ям и победам! Мы верим 
в каждого из вас!

Я искренне благода-
рен организаторам и во-
лонтерам, тренерам и 
судьям, участникам куль-
турной программы – всем 
тем, кто болел душой и 
сердцем, и сделал все, 
чтобы Игры «Дети Азии» в 
Якутске стали настоящим 
праздником детского 
спорта. Уверен, что един-
ство и сплоченность, за-
родившиеся на якутской 
земле, будут сопрово-
ждать наших детей через 
годы, а Игры «Дети Азии» 
будут и дальше строить 
мосты от дружбы в спорте 
к миру на Земле!».

Золото сборной Якутии 
принесла воспитанница КСК 
АЛРОСА Кристина Степанова 
в интернациональной эстафе-
те дружбы.

Футболистам республики 
удалось попасть в тройку ли-
деров среди команд по мини-

футболу: якутяне заняли второе 
место, уступив сборной Ураль-
ского федерального округа 
со счетом 2:3. На Играх «Дети 
Азии» за сборную республики 
выступили два мирнинских 
футболиста: Артем Лукин и 
Мэргэн Ендонов.

Пловчиха Елизавета Баку-
лина завоевала серебряную 
медаль по плаванию на дис-
танции 200 метров вольным 
стилем.

Мирнинский универсальный 
спортсмен Максим Гавришев 
сумел принести сборной Якутии 

бронзовую медаль. Он отличил-
ся в тхэквондо, но помимо этого, 
часто выступает на соревнова-
ниях по хапкидо, баскетболу и 
лыжным гонкам.

Бронзу на финальном тур-
нире завоевал боксер Данил 
Сафонов.

Знай наших!
Итоги. Спортсмены Мирнинского района внесли в копилку 
команды Якутии пять медалей: одну золотую (легкая атлетика), две 
серебряные (плавание, футзал) и две бронзовые (тхэквондо, бокс). 
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 e Коллектив Мирнинского почтампта 

 e Эльмира Галтаева – началь-
ник Мирнинского почтамта

Андрей Бочарников

 …�  Почта существует уже 
очень давно. Верно ли, 
что в последние годы 
она и в России, и по 
всему миру испытыва-
ет трудности, теснимая 
другими видами связи? …�  Многое меняется, но 

почта остается неизменным 
спутником человека во все вре-
мена. Почта России модерни-
зировала информационную 
систему почтовых отделений. 
Обновление кратно ускорило 
для нас развитие существую-
щих продуктов и запуск новых. 
Так что мы развиваемся сами и 
используем технологии других 
видов связи.

Сегодня для жителей Мир-
нинского района почта – это 
важнейшая точка общественно-
го притяжения, это – почтальон, 
который в любую погоду спешит 
к пожилым людям, доставляя 
пенсии, приносит газеты, от-
крытки от друзей и близких. А 
ведь для многих – это самый 
дорогой подарок. Неслучайно, 
говоря о комплексном разви-
тии сельских территорий, пре-
зидент России уделяет особое 
внимание обновлению почто-
вой инфраструктуры.

Почта работает по всему 
миру, и могу сказать, что у нас 
налажена доставка со 140 стра-
нами мира. У наших клиентов 
есть возможность отслеживать 
доставку посылки по ее номеру, 
как по России, так и за рубежом. 
Достаточно внести данные по-
сылки в мобильном приложе-
нии или на сайте Почты. …�  Почта России, конечно, 

должна идти в ногу со 
временем и реформи-
роваться. Какие рефор-
мы прошли на Почте 
России за последние 
несколько лет, и как 
они сказались непо-
средственно на нашей 
Мирнинской почте? 
Планируются ли в обо-
зримом будущем какие-
то новые реформы? …�  Почтовая связь была 

выделена в самостоятельную 
отрасль в 1990-х годах. Почта 
России прошла путь транс-
формации и стала крупней-
шим почтовым и логисти-
ческим оператором страны.  
Среди почтовых операторов 
мира у Почты России один из 
самых разнообразных транс-
портных парков: самолеты, 
вагоны, лодки для рек, везде-
ходы и автомобили.  В Мирнин-
ском районе созданы почтовые 
маршруты, работают почтовые 
отделения: там предоставля-
ют услуги и почтовые сервисы, 
как и в любом другом почтовом 
отделении России.  За нашими 
обновлениями удобно следить в 
мобильном приложении Почты, 
здесь же можно воспользовать-
ся онлайн- услугами или оста-
вить отзыв об обслуживании. 

Почта России: в ногу со временем
14 июля – День российской почты.  Предлагаем вашему вниманию 
интервью начальника Мирнинского почтамта Эльмиры Галтаевой.

ционно высоки в северных ре-
гионах.  Почтовые отделения 
в небольших населенных пун-
ктах, где кроме нас, как опера-
торов связи, нет никого, зача-
стую убыточны. При этом мы 
работаем по регулируемым та-
рифам, то есть нерыночным, 
чтобы они были доступными 
для жителей.  С учетом мас-
штабности территориальной 
сети Почты, социальной важно-
сти почтовых услуг мы стараем-
ся сохранить и профессиональ-
но развивать наш коллектив. 
В случае появления вакан-
сий найти сотрудника сложно: 
потенциальных соискателей 
работы немного.  На время от-
пуска основного сотрудника 
или на постоянную работу мы 
готовы принимать людей по 
внешнему совместительству. 
Сотрудникам предоставляем со-
циальные гарантии: частичную 
оплату стоимости санаторно-
курортной путевки, доброволь-
ное медицинское страхование. 
Кроме этого, сотрудники могут 
принимать участие в корпора-
тивных мероприятиях, спар-
такиадах, волонтерском дви-
жении. …�  Представители каких 

основных профессий 

сегодня работают на 
Мирнинском почтамте? 
Велика ли текучесть 
кадров? Сколько у вас 
ветеранов? Давайте на-
зовем конкретных ра-
ботников, которых вы 
хотели бы отметить к 
празднику. …�  Всего Мирнинский поч-

тамт объединяет 180 человек: 
операторы почтовой связи, по-
чтальоны, начальники почто-
вых отделений и их замести-
тели, водители автомобилей, 
сортировщики почтовых от-
правлений, сотрудники поч- 
тамта. В числе сотрудни-
ков основного производства  
171 человек.  Текучесть кадров 
есть, мы готовы принять на 
работу новых людей, в случае 
отпусков сотрудников в отдель-
ных случаях меняем график 
работы. Ветеранов почтовой 
связи Мирнинского почтамта со 
стажем работы на почте более 
15 лет 27 человек.

Ежегодно к профессиональ-
ному празднику, Дню россий-
ской почты, лучшие профес-
сионалы, достигшие высоких 
показателей в работе, внесшие 
значительный вклад в разви-
тие почтовой связи, награжда-

ются государственными, ведом-
ственными и корпоративными 
наградами. Так, в 2024 г.  на-
градами отмечены сотрудники: 
Нюргуяна Павлова, почтальон  
с. Эльгяй Сунтарского улуса; 
Александра Зинченко, почта-
льон; Марина Кашкадамова, по-
чтальон (обе из п. Витим Лен-
ского улуса); Арина Манарева, 
заместитель начальника почто-
вого отделения п. Витим Лен-
ского улуса; Евгения Лотц, на-
чальник почтового отделения 
п. Айхал Мирнинского улуса; 
София Яковлева, начальник 
почтового отделения с.Эльгяй 
Сунтарского улуса, Виталий 
Козырев, водитель Ленского 
транспортного участка.

Почтальоны Нюргуяна Пав-
лова и Александра Зинченко 
были приглашены в этом году 
на торжественное собрание  
11 июля в Москву, где генераль-
ный директор Почты России 
вручил им почетные грамоты 
Почты России.

В День российской почты  
поздравляю всех сотрудников и 
ветеранов почты, которые зало-
жили лучшие почтовые тради-
ции, ответственность и стрем-
ление постоянно развиваться, 
работать на благо людей. Желаю 
крепкого здоровья и успехов!

     ֖ Справка:

Там, где рядом 
нет отделения 
банка, магази-
на, аптеки, в 
почтовом отде-
лении берут на 
себя эти функ-
ции, заботятся 
о том, чтобы 
все самое 
важное было 
в шаговой до-
ступности.

В этом году Почта России 
модернизировала информаци-
онную систему почтовых отде-
лений. Обновление позволило 
кратно ускорить развитие суще-
ствующих продуктов и запуск 
новых. Жители могут получать 
и отправлять письма и посылки 
в отделениях, показав операто-
ру QR-код с экрана мобильного 
телефона. Отсканировав его, со-
трудник Почты сразу увидит все 
отправления, которые ожидают 
клиента. …�  Какие конкретно услуги 

оказывает сейчас Мир-
нинский почтамт? Пла-
нируется ли увеличить 
их количество или сни-
зить? Какие услуги се-
годня самые востребо-
ванные?  …�  Помимо доставки писем 

и посылок, периодических 
изданий, пенсий и пособий, 
оплаты коммунальных плате-
жей, сегодня на почте можно 
приобрести социально значи-
мые товары, застраховать здо-
ровье, дом и автотранспорт. 
Также у нас доступны банков-
ские услуги. Например, можно 
снять наличные с банковской 
карты любого банка.

Почта становится мульти-
функциональной: к традици-
онным почтовым сервисам до-
бавляется получение товаров 
из маркетплейсов и интернет-
магазинов, мобильная связь, 
продукты первой необходимо-
сти. В скором времени добавим 
товары для здоровья. Посети-
тели смогут купить средства 
для оказания первой помощи, а 
также БАДы, витамины, кремы, 
термометры для домашней ап-
течки. Там, где рядом нет отде-
ления банка, магазина, аптеки, 
в почтовом отделении берут на 
себя эти функции, заботятся о 
том, чтобы все самое важное 
было в шаговой доступности. …�  С какими основными 

сложностями сегодня 
сталкивается Мирнин-
ский почтамт? Как пла-
нируется их преодо-
леть? …�  В праздничный день не 

принято говорить о сложностях. 
Но нельзя не сказать, что про-
изводственные затраты тради-
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Мирнинская Ассамблея. Активисты молдавской общины «Стругураш»  
Сергиу и Лудмила Роман приехали в Мирный в 2015 году. 

Андрей Бочарников

Ударение в их фамилии 
падает на первый слог, а их 
имена непривычны для рус-
ского не столько уха, сколь-
ко взгляда. «Я родилась еще 
в советские времена в Мол-
давии, и меня назвали Люд-
мила, но сейчас это незави-
симая страна, и в молдавском 
языке используют латиницу 
и мое имя записали Ludmila, 
«л» произносится мягко. Но 
при обратной записи на ки-
риллице получилось Лудми-
ла. Так указано у меня в доку-
ментах», – пояснила Лудмила 
Роман.

Она выросла в Кишиневе, жили 
вдвоем с мамой Верой Иванов-
ной, которая почти всю жизнь 
проработала в детском саду. 
Сергиу жил в детстве с роди-
телями в селе недалеко от сто-
лицы. В советское время его 
родители Григорий и Иоанна 
работали в совхозе, сейчас у них 
свое частное сельхозпредпри-
ятие. Его брат и сестра живут 
в Москве. Тогда в школах были 
русскоязычные и молдавскоя-
зычные классы. Лудмила учи-
лась в молдавском классе. Затем 
поступила в колледж, кото-
рый окончила с красным ди-
пломом. Ее мечтой было стать 
врачом, но, увы, бюджетных 
мест в медицинском институте 
тогда в начале 2000-х не было. 
Ее семья была небогатой, при-
шлось искать что-то другое. 
Она решила поступать на новую 
тогда специальность «кадастр 
и землеустройство», в Госу-
дарственный аграрный уни-
верситет. Туда, имея красный 
диплом, можно было попасть 
без экзаменов. И об этом выборе 
она ни разу не пожалела. «Я по-
любила эту специальность. Мне 
учиться сразу понравилось. Все 

же у меня всегда была склон-
ность к точным наукам: матема-
тике, физике, экономике. Учеба 
была связана с расчетами, из-
мерениями. Моя специальность 
– проектирование и сдача в экс-
плуатацию зданий и сооруже-
ний, технический контроль за 
этими зданиями. Мы занима-
лись еще и созданием геоде-
зических проектов при строи-
тельстве жилых домов. Перед 
строительством ведь нужно 
произвести ряд исследований 
грунта, чтобы понять, можно ли 
строить в этом месте. Для меня 
это было интересно», – расска-
зывает Лудмила.

Получив высшее образова-
ние, она осталась в родном вузе 
преподавателем. Там как раз от-
крылась новая специальность 
– «экономика и оценка недви-
жимости и интеллектуальной 
собственности». Создавалась 
новая кафедра, и нужен был 
молодой специалист. Ректор 
попросил, чтобы Лудмила по-
лучила эту специальность, а 
затем преподавала на новой ка-
федре. Ее вторая специальность 
связана с первой. Знания, полу-
ченные в инженерной отрасли, 
очень помогли ей при экспер-
тизе и оценке недвижимости. 
В течение семи лет она работа-
ла преподавателем. Она читала 
несколько предметов, но осно-
вой были экономика и оценка 
недвижимости. В ее обязанно-
сти входило и распределение 
студентов для прохождения 
государственной практики, и 
проверка их знаний. Препода-
вание ей очень нравилось. «Мне 
нравилось учить студентов не 
просто по учебникам, а на прак-
тике, чтобы они понимали, где 
они смогут применить свои 
знания. Для этого я проводила 
много практических исследо-
ваний рынка», – поясняет она.

Девушка не только препода-
вала, но параллельно работа-
ла оценщиком в двух частных 
фирмах. Это помогало и в пре-
подавании, поскольку давало 
основу для того, чтобы дать сту-
дентам практические знания. 
Была ли Лудмила строгим пре-

подавателем? Она признается, 
что да.  «Я всегда говорила, что 
нет глупых студентов, но есть 
ленивые. Я старалась подтя-
нуть самого слабого студента, 
если видела у него старание. Но 
если мои требования не соблю-
дались, то никому, даже самому 
талантливому и умному побла-
жек не было. Сначала меня не 
понимали, но потом все вошло в 
правильное русло. Я до сих пор 
со многими своими студента-

ми общаюсь, и они с огромной 
благодарностью относятся к 
тому, что когда-то я проявила 
жесткость и приучила их к дис-
циплине», – вспоминает она. 
Важным качеством Лудмилы 
Роман с юности является бес-

 e Дружная спортивная семья Роман. / ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГЕРОЕВ

Лудмила переехала в Россию по про-
грамме переселения для граждан стран 
СНГ с мамой и дочерью. К сожалению, 
в Молдове при общих высоких ценах 
доходы у людей очень маленькие, поэто-
му многие и уезжают. Сначала супруги 
проживали в Москве, но потом перееха-
ли в Иркутскую область, где жила сестра 
мамы Лудмилы. Там они провели пол-
тора года. Но потом решили переехать в 
Мирный. Лудмила о нашем городе тогда 
ничего не знала, но ее супруг здесь уже 
бывал. В 2001 году он работал началь-
ником участка в строительной фирме и, 
будучи в командировке, участвовал в об-
шивке фасадов ДК «Алмаз» и гостиницы 
«Зарница». Кроме того, здесь уже давно 
жил его двоюродный дядя.

Здесь Лудмила устроилась на работу в 
Сбербанк, где поначалу работала с про-
блемными задолженностями, а потом 
перешла в кредитный отдел, где трудит-
ся и по сей день. 

Сергиу работал в частной строи-
тельной фирме газоэлектросварщи-
ком, потом начальником участка. Затем 
устроился в АЛРОСА: работал в АТМ, а 
сейчас трудится в МСШСТ.

Приехав в Мирный, супруги Роман 
узнали, что здесь уже давно существу-
ет молдавская община, познакомились 
с ее основателем Анной Кудалб и стали 
активно участвовать в жизни общины.

Супруги принимают участие в ор-
ганизации национального праздника 
Мэрцишор, спартакиадах и любых меро-
приятиях, проводимых под эгидой Мир-
нинского отделения Ассамблеи народов.

Ни один национальный праздник 
не обходится без приготовления наци-
ональных блюд. Лудмила Роман тоже, 
конечно, их готовит. Она с удовольстви-
ем рассказала о главных молдавских 
блюдах, без которых не обходится ни 
один праздник. В первую очередь, это 
молдавские голубцы. Они похожи на 
долму, есть их разные виды, но, в основ-
ном, они готовятся из виноградных ли-
стьев. Кроме того, популярные в Молдо-
ве виды выпечки: плацинды и вертуты. 

Ни один стол не обходится без овечьей 
брынзы и зелени. Еще одно значимое 
блюдо – суп зама. «Блюд у нас, конечно, 
много, но без этих кушаний не обходит-
ся ни один праздник, будь то Новый год, 
или Пасха. Если ты умеешь их делать, 
значит, ты хорошая хозяйка», – говорит 
Лудмила. Эти блюда она готовит и дома, 
но не так часто, поскольку не все ин-
гредиенты легко достать. Виноградные 
листья и овечий сыр привозят земляки, 
которые побывали на родине.

Сама Лудмила не была в Молдове с 
момента переезда в Россию, хотя муж 
с сыном там бывают хотя бы раз в два 
года. «Конечно, у меня есть ностальгия. 
По стране, по жизни там, по друзьям. 
Особенно я ее испытываю в праздники. 
Например, Пасху в Молдове очень кра-
сиво празднуют. Это происходит как-то 
по-особенному. Перед Пасхой для нас 
важно освежить дом, то есть провести 
небольшие ремонтные работы: побелку, 

покраску. Чтобы было чисто и красиво. В 
селах есть традиция – на Пасху после бо-
гослужения жители собираются на боль-
шом поле и сжигают ненужные вещи, 
которые собираются выбросить. Счита-
ется, что так сжигается все злое, плохое. 
Когда мы здесь празднуем Мэрцишор 
– главный наш народный праздник, 
мы стараемся делать все так же как на 
родине. Мэрцишор – это праздник при-
хода весны, когда природа просыпается, 
и как бы начинается новая жизнь. Люди 
веселятся, поздравляют друг друга, 
желают добра. Принято, чтобы моло-
дые люди приходили в этот день в гости 
к старшему поколению. Мы в этот день 
готовим культурную программу. Кто-то 
из членов общины готовит угощение, 
кто-то – концертные номера: танцы, 
песни, стихи».

В молдавской общине 
«Стругураш» 120 чело-
век, но активно участву-
ют, по оценке Лудмилы, 
человек 20. Община по-
могает своим членам в 
случае каких-то жизнен-
ных затруднений, в том 
числе материальных.

Дома супруги Роман общаются между 
собой на молдавском языке, но с детьми 
все же по-русски. Дочь Эмма в детстве 
хорошо знала молдавский язык, но 
сейчас она на нем уже не говорит, хотя 
все понимает. Что касается сына Артема, 
то супруги решили разговаривать с ним 
по-русски, чтобы у него не было никако-
го акцента, и он говорил по-русски иде-
ально. Лудмила призналась, что сейчас 
жалеет об этом решении. Если начинать 
с ребенком разговаривать с самого ран-
него детства на двух языках, то он одина-
ково хорошо говорил бы на обоих. Сейчас 

Артем молдавский язык понимает. К 
тому же бабушка, к которой он приезжа-
ет летом в Молдову, со всеми внуками 
говорит только по-молдавски и требует 
ответа на том же языке.

Эмме сейчас 17 лет. Она окончила де-
сятый класс, но живет и учится в Сара-
тове, где проживает ее родной отец. Она 
учится в лицее биохимического профи-
ля. Дело в том, что Эмма с детства меч-
тает стать врачом. «Это было моей нере-
ализованной мечтой, надеюсь, что дочь 
ее исполнит», – говорит Лудмила. Кроме 
того, Эмма – творческий человек: зани-
мается в театральной студии. В драм-
кружке она занималась и в Мирном. А 
еще она хорошо рисует.

Артем перешел в 5-й класс школы 
№12. Он одновременно проявляет склон-
ность и к точным наукам, и к языкам. 
Стал победителем республиканской 
олимпиады по английскому языку. При 
этом и математика для него – любимый 
предмет. Мама мечтает, чтобы Артем 
окончил военное училище, стал офи-
цером. Конечно, когда он вырастет, то 
примет решение сам. Артем занимается 
вольной борьбой и неоднократно стано-
вился победителем районных и респу-
бликанских соревнований. Борьба ему 
нравится, но в этом году он решил запи-
саться еще и в секцию футбола. Может 
быть, причина в том, что он яростный 
болельщик петербургского «Зенита».

Сергиу – строгий отец, который любит 
порядок и категорически не приемлет 
разгильдяйства, не только у детей, но и 
вообще в быту. Все, что касается мужских 
обязанностей, он умеет делать сам.

В ближайшие годы семья Роман пла-
нирует жить в Мирном, но у Лудмилы 
есть мечта – когда-нибудь купить дом 
на берегу моря. Она выросла в теплом 
климате, и на Севере ей этого тепла не 
хватает. У супругов есть здесь свое хо-
зяйство, где они выращивают птицу и 
работают на земле. «Мы люди земли, мы 
без этого не можем жить», – говорит Луд-
мила Роман.

компромиссность. Когда она 
была студенткой второго курса, 
был эпизод, когда она добилась, 
чтобы преподавателя-взяточ-
ника уволили по статье. «У меня 
есть правила, и они мне очень 
помогают. Где бы я ни работала, 
я к своей работе очень серьез-
но отношусь. Либо я ее делаю 
качественно, либо не делаю 
вообще», – говорит Лудмила.

И у Сергиу и у Лудмилы ны-
нешний брак второй. Когда они 

познакомились, ее дочери Эмме 
было пять лет. Позднее у них ро-
дился сын Артем. Сергиу еще в  
18 лет уехал на заработки в Москву. 
Начинал с разнорабочего, но 
позже стал бригадиром, а затем 
дошел и до начальника участка.

 e Разноцветье национального костюма. Лудмила с сыном Артемом. 
/ ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГЕРОЕВ

 e Лудмила с дочерью Эммой. / ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГЕРОЕВ

 e Вперед, к победе! / ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГЕРОЕВ

 e В кругу друзей. Мирнинская Ассамблея. / ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГЕРОЕВ

 e Национальный праздник «Мэрцишор 
– 2024». 20-летие молдавской общины 
«Стругураш» / ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГЕРОЕВ



Вардавар: было весело и интересно  
Национальные традиции. В выходной день на базе отдыха на реке Ирелях 
прошел армянский праздник Вардавар, который в четвертый раз проводит 
община «Арарат». 

 e Темпераментный армянский танец.

 e Облива-
ние водой во 
время хорово-
да – Кочари. / 
ФОТО: АЛЕНЫ КО-

ЛОМОЕЦ

 e Награждение Партева Сепаняна
 e Грайр Сепанян (барабан) и Давид 

Царукян (дудук). / ФОТО: АЛЕНЫ КОЛОМОЕЦ
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 Название праздника произо-
шло от слов «вард» – «роза» 
и «вар» – «поливать», что оз-
начает «обливать водой» или 
«осыпать лепестками роз».

Начался он с выступления 
юного артиста Давида Цару-
кяна, прочитавшего стихотво-
рение о Родине. Затем Рустам 
Кидяйкин исполнил песню «Ар-
мения моя!».

Советник главы района, 
председатель Мирнинского от-
деления Ассамблеи народов Ре-
спублики Саха (Якутия) Гульсум 
Бейсембаева поздравила всех 
собравшихся с этим летним 
праздником. Она отметила, что 
для алмазной земли уже стало 
доброй традицией отмечать 
национальные праздники всех 
представителей диаспор, живу-
щих здесь. Она вручила благо-
дарственное письмо Аристакесу 
Галстяну, председателю армян-
ской общины «Арарат»; Партеву 
Сепаняну, активисту, старейше-
му члену армянской общины.

Также всех присутствующих 
поздравили директор Управле-
ния спорта, культуры и моло-
дежной политики г. Мирного 
Ай-Куота Степанова, предста-
вители национальных органи-
заций Мирнинской Ассамблеи.

Гости Вардавара увидели на-
циональный танец в исполне-
нии Алвард Наджарян и Анны 
Папеян. Армине Мовсисян про-
никновенно продекламирова-
ла стихотворение армянского 
поэта Егише Чаренца «Моей 
прекрасной Армении». Читала 
стихи и школьница Карина Ара-
келян.

И, конечно, как в такой 
праздник не обойтись без 
дудука! 

Сыграл на этом инструмен-
те талантливый мальчик Давид 
Царукян. А Грайр Сепанян от-
лично исполнил на барабане за-
жигательную мелодию.

Девушки продемонстрирова-
ли национальную одежду тараз 
– это настоящее произведение 
искусства, воплощающее в себе 
богатую историю, традиции и 
мастерство армянского народа.

С музыкальным поздравле-
нием от Ассамблеи народов вы-
ступил постоянный гость наци-
ональных праздников Равиль 
Закиев, сыгравший на саксо-
фоне, панфлейте. Звучали и 
мелодии на скрипке от Сергея 
Винника.

Изюминкой праздника стал 
мастер-класс по женским танцам 

народов Кавказа. Его провела 
Виктория Малыхина, руководи-
тель студии «Горянка». Она при-
ехала погостить к сестре из Биш-
кека совсем недавно, но город ей 
настолько понравился, что она 
решила остаться здесь. Виктория 
показала движения армянских 
танцев под названием узундара 
и шавали.

В мастер-классе приняли 
участие все желающие.

Члены армянской общины 
угостили своими блюдами: 
вкуснейшими гатой, пахлавой 
и халвой.

И в конце мероприятия все 
водили хоровод – кочари, так 
звучит он на армянском языке. 
Праздник не обошелся без об-
ливания водой – традиция есть 
традиция.

Еще один праздник прошел 
на новой базе отдыха. И, как по-
казывает практика, это отлич-
ное место для приема гостей.

Пресс-служба администрации  
МО «Мирнинский район»

     ֖ Справка
Мелодию армянского дудука 
ЮНЕСКО еще в 2005 году про-
возгласило одним из шедевров 
устного нематериального куль-
турного наследия человечества. 
В 2008 году «Дудук и его мело-
дия» включены в список немате-
риального культурного наследия 
человечества ЮНЕСКО.

 e Участники и гости Вардавара./ ФОТО АЛЕНЫ КОЛОМОЕЦ

 e Грация и нежность танца. Алвард Наджарян./ 
ФОТО: АЛЕНЫ КОЛОМОЕЦ
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Уважаемые телезрители! В программе возможны изменения.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 

Новости
9.05 Модный приговор
9.55 Жить здорово! 16+
10.45 Х/ф «Не могу сказать 

«прощай» 12+
12.30 Подкаст.Лаб 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.15 Информационный канал 

16+
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Два берега» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России 12+
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 «60 минут» 12+
13.00 Т/с «Художник» 12+
15.00 Т/с «Бахар. По имени 

Весна» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Пятая группа крови» 

16+
0.50 XXXIII Международный 

фестиваль «Славянский 
базар в Витебске» 12+

2.35 Т/с «Бахар. По имени 
Весна» 16+

4.10 Т/с «Василиса» 12+

НТВ
4.50 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
8.25 Т/с «Возвращение Мухта-

ра» 16+
11.00 Т/с «Пес» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.45 Т/с «Ментовские войны» 

16+
24.00 Т/с «Мельник» 16+
3.30 Т/с «Профессионал» 16+

МАТЧ ТВ
6.30 Все на «Матч»! 12+

   С 7.00 до 17.00 –  
профилактика

17.00, 22.00 Новости
17.05 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шелковый путь»
17.25 Смешанные единобор-

ства. UFC. Роуз Нама-
юнас против Трэйси 
Кортез. Трансляция из 
США 16+

18.35 Есть тема! 12+
19.55 Футбол. Товарищеский 

матч. «Спартак» (Москва, 
Россия) – «Насаф» (Узбе-
кистан)

22.05 Громко 12+
23.00 Дартс. OLIMPBET Крей-

сер Аврора
1.00 Все на «Матч»! 12+
1.25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

Лига. «Алания» (Влади-
кавказ) – «Уфа»

3.30 Бильярд. BetBoom Кубок 
чемпионов

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-

стия
4.25 Т/с «Крепкие орешки» 16+
8.30 Т/с «Танкист» 12+
12.30 Т/с «Морские дьяво-

лы» 16+
16.55 Т/с «След» 16+
20.20 Т/с «Филин» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск
23.30 Т/с «Свои» 16+
1.45 Т/с «След» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Д/ф «Новые люди Пере-

славля и окрестностей» 
16+

6.20 К 90-летию со дня рож-
дения Александра Шир-
виндта. «Театральная ле-
топись» 16+

6.45 Предки наших предков. 
«Авары. Клад неизвест-
ного вождя» 16+

7.25 Жизнь и судьба 16+
7.45, 13.20 Х/ф «Приключения 

Электроника»
9.00, 11.30, 16.00, 18.30 Ново-

сти культуры
9.15 Наблюдатель 16+
10.10 Д/ф «Махмуд Эсамба-

ев» 16+
11.00 Д/ф «Томск. Изумрудный 

замок» 16+

11.45 Д/ф «История одной все-
ленной» 16+

12.35, 0.10 Больше, чем 
любовь 16+

14.30, 0.55 Д/ф «Рахманинов. 
Возвращение в Иванов-
ку» 16+

15.30 Коллекция. «Египетский 
музей в Турине» 16+

16.15, 22.45 Т/с «Симфониче-
ский роман» 16+

18.00 Кто мы? 16+
18.45 Письма из провинции 

16+
19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
19.30 Спектакль «Безумный 

день, или Женитьба 
Фигаро» 16+

ЗВЕЗДА
5.20 Т/с «Одессит» 16+
7.15, 8.10, 23.05 Х/ф «Приез-

жая» 12+
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня
10.00, 12.15 Т/с «Маргарита На-

зарова» 16+
17.10 Шахматные партии хо-

лодной войны. «Радио-
матч СССР – США» 16+

18.35 Д/ф «Война миров» 16+
21.45 Т/с «Война и мир» 12+
0.55 Х/ф «Небесный тихо-

ход» 12+
2.20 Х/ф «Опасные тропы» 12+
3.20 Д/ф «Шедевры военных 

музеев» 12+
4.05 Д/ф «Танки Второй миро-

вой войны» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.00 Настроение 12+
7.10, 4.00 Москва резино-

вая 16+
7.40 Х/ф «Северное сияние» 

12+
9.35, 1.15 Назад в СССР 16+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 

События
10.50 Х/ф «Психология престу-

пления. Дуэль» 16+
12.40, 4.20 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.00, 1.55 Т/с «Обратный 

отсчет» 16+
16.15 Фактор беz опасности 12+
17.05 Т/с «Марлен» 16+
21.35 «10 самых...» 16+

22.05 Знак качества 16+
23.35 Петровка, 38 16+
23.55 «90-е. Преданная и про-

данная» 16+
0.35 Звездные войны. «Братья 

и сестры» 16+
3.30 Тайна песни 16+

РЕН ТВ
4.00, 17.00, 1.15 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 

Новости
8.00 Военная тайна 16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 Информаци-

онная программа 112
12.00 Загадки человечества 

16+
13.00 Невероятно интересные 

истории 16+
14.00 Засекреченные списки 

16+
16.00, 2.00 Тайны Чапман 16+
19.00 Х/ф «57 секунд» 16+
20.50 Смотреть всем! 16+
22.30 Документальный спец-

проект 16+
23.30 Х/ф «Святым тут не 

место» 18+

СТС
5.00 «Ералаш»
5.30 М/ф «Маша и медведь»
7.00 Т/с «Галя, у нас отмена!» 

16+
10.00 Х/ф «Волк и Лев»
12.10 Х/ф «Имущество с хво-

стом» 12+
14.05 Х/ф «Честный развод. 

Бенефис» 16+
16.20 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
17.00 Шоу «Уральские пель-

мени» 16+
20.00 Х/ф «Война богов. Бес-

смертные» 16+
22.05 Х/ф «Время ведьм» 16+
24.00 Х/ф «Бывшие. Happy 

Еnd» 18+
1.55 Т/с «Пищеблок» 18+
2.35 Т/с «Крыша мира» 16+
3.50 «6 кадров» 16+
4.00 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 По делам несовершен-

нолетних 16+
6.30 Давай разведемся! 16+
7.35 Тест на отцовство 16+
9.45, 22.30 Понять. Простить 

16+
11.00, 23.45 Порча 16+
12.10, 0.15 Знахарка 16+
12.45, 0.45 Верну любимо-

го 16+
13.15, 1.10 Голоса ушедших 

душ 16+
13.50 Х/ф «Люблю отца и 

сына» 16+
18.00 Х/ф «Как выйти замуж за 

француза» 16+
1.35 Х/ф «Подземный пере-

ход» 16+
4.55 По делам несовершен-

нолетних 16+

ТВ-3
5.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
5.45, 4.45 Мультфильм
7.00 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот»
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости
7.40 Т/с «Слепая» 16+
8.45 «Хорошие новости» с На-

тальей Васиной 16+
9.00 Т/с «Гадалка» 16+
10.15 Т/с «Знаки судьбы» 16+
11.20 Мистические истории 

16+
12.30 Тайны будущего. Проро-

чества 16+
13.30 Т/с «Гадалка» 16+
15.15 Т/с «Слепая» 16+
17.10 Т/с «СуперИвановы» 16+
18.15 Т/с «Лесник. Своя земля» 

16+
23.15 Х/ф «Первая ведьма» 18+
1.00 Кадони шоу 16+
1.45 Т/с «Вижу – знаю» 16+
4.45 Мультфильм

ТНТ
5.00 Утро ТНТ 16+
7.00 Т/с «Постучись в мою 

дверь в Москве» 16+
8.00 Выжить в Дубае. Возвра-

щение 16+
10.50 Титаны 16+
13.00 Т/с «Интерны» 16+
16.00 Т/с «Полицейский с Ру-

блевки» 16+
19.00 Т/с «Ира» 16+

20.30 Однажды в России 16+
21.30 Х/ф «Любовь-морковь. 

Восстание машин» 12+
23.25 Х/ф «Любовь-морковь» 

12+
1.20 Х/ф «Любовь-морковь-2» 

12+
2.50 Х/ф «Любовь-морковь-3» 

12+
4.20 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+

АЛМАЗНЫЙ КРАЙ
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00, 

12.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
18.30 Панорама (12+)

6.15, 17.15, 22.45, 4.15 Театраль-
ное закулисье. «Алексан-
дринка» (12+)

6.30 Один день в городе. 
«Владивосток» (12+)

7.10, 8.10 Доброе утро (12+)
9.15, 2.10 Т/с «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги» (16+)
10.55, 12.20, 14.55 Мультфиль-

мы 
11.15, 23.20 Проверено в небе. 

История летных испыта-
ний (12+)

11.55, 1.15 Блин.ком (16+)
12.45, 1.40 Вместе с наукой. 

«Как добывают газ» (12+)
13.15, 17.45, 19.45 Интервью. 

Гости радиостудии «Ал-
мазный край» (12+)

13.45, 20.45 Производство 
в деталях. «Рождение 
алмаза» (12+)

14.00, 20.00 Коллекция. «Гале-
рея Уффици» (12+)

14.25, 3.45 Человеческий 
фактор. «Заводской 
блокнот» (12+)

15.00 Земля людей. «Эвенки. 
По закону тайги» (12+)

15.45, 4.30 Т/с «Черные кошки» 
(16+)

18.00 «Люди Российской Фе-
дерации». Борис Пио-
тровский (12+)

18.45, 0.20 Война миров. 
«Подземные мстители 
красного Крыма» (12+)

19.30, 20.30, 23.00, 24.00, 1.00 
Панорама (12+)

21.00 Т/с «Алхимик» (12+)

Фоторепортаж. Снег в июле
Алена Коломоец

В субботу, 5 июля, в преддве-
рии праздника Ивана Купалы 
на стадионе «Триумф» КСК 
АЛРОСА прошла пенная  
вечеринка. 

2000 литров пены охладили по-
сетителей аква-дискотеки. Все 
мероприятие сопровождалось 
зажигательной музыкой. Веду-
щие провели интерактив для 
детей, а предприниматели ор-
ганизовали фудкорт, где хитом 
стал освежающий безалкоголь-
ный коктейль мохито. Дресс-код 

на этом мероприятии – пляж-
ная одежда. Лучшие наряды 
были отмечены ведущими. 
В этот жаркий вечер посети-
тели на зеленом газоне стади-
она устроили мини-пикник, а 
все дети были с ног до головы 
в пене.

Тянулись руки к чистому 
небу, а в воздухе хлопьями кру-
жился снег. Никому не было хо-
лодно от этого снега. Настрое-
ние было чудесным. Зрители, 
желая продлить удовольствие, 
шли медленно по стадиону.  
Праздник удался!

 e С ног до головы в пене! / ФОТО АВТОРА
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости
9.10 Модный приговор
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 15.30, 18.15 Информаци-

онный канал 16+
16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Два берега» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России 12+
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 «60 минут» 12+
13.00 Т/с «Художник» 12+
15.00 Т/с «Бахар. По имени 

Весна» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Пятая группа крови» 

16+
0.30 Торжественная церемо-

ния закрытия XXXIII Меж-
дународного фестиваля 
«Славянский базар в Ви-
тебске» 12+

1.50 Т/с «Бахар. По имени 
Весна» 16+

3.25 Т/с «Василиса» 12+

НТВ
4.55 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
8.25 Т/с «Возвращение Мухта-

ра» 16+
11.00 Т/с «Пес» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.45 Т/с «Ментовские войны» 

16+
24.00 Т/с «Мельник» 16+
3.30 Т/с «Профессионал» 16+

МАТЧ ТВ
5.00, 13.05, 21.30, 0.35 Все на 

«Матч»! 12+

6.00, 20.25 Д/ф «Выше 
Олимпа» 12+

7.00 Пляжный волейбол. 
Кубок России. Матч за 3-е 
место

8.55, 13.00, 16.00, 18.55, 21.25, 
0.30 Новости

9.00 Триатлон. Мировая 
серия. Женщины

10.00 Мотоспорт. Чемпио-
нат A5 Motors Motoring. 
Supersport 300

11.00 Д/ф «Один за всех» 16+
12.00 Лучшие из лучших 12+
12.30 Все о главном 12+
16.05 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шелковый путь»
16.25 Игра миллионов 12+
17.25 Профессиональный бокс. 

Лига Ставок Ночь чемпи-
онов IBA 16+

18.35 Специальный репор-
таж 12+

19.00 Есть тема! 12+
22.15 География спорта. «Та-

манский полуостров» 12+
22.45 Футбол. Лучшие голы 

чемпионата Европы
1.25 Футбол. Чемпионат 

Европы-2024. Финал
3.30 Бильярд. BetBoom Кубок 

чемпионов

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-

стия
4.30 Т/с «Крепкие орешки» 16+
7.30 Т/с «Вольф Мессинг. Ви-

девший сквозь время» 
12+

12.30 Т/с «Морские дьяволы» 
16+

16.55 Т/с «След» 16+
20.20 Т/с «Филин» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск
23.30 Т/с «Свои» 16+
1.40 Т/с «След» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Д/ф «Новые люди села 

Вятского» 16+
6.20, 19.30 К 90-летию со дня 

рождения Александра 
Ширвиндта. «Театраль-
ная летопись» 16+

6.50 Предки наших предков. 
«Путь из варяг в греки. 
Быль и небыль» 16+

7.30 Жизнь и судьба 16+
7.50, 13.20 Х/ф «Приключения 

Электроника»
9.00, 11.30, 16.00, 18.30 Новости 

культуры
9.15 Наблюдатель 16+
10.15, 18.45 Письма из провин-

ции 16+
10.45 Абсолютный слух 16+
11.45 Д/ф «Верхняя точка» 16+
12.35 Больше, чем любовь 16+
14.30 Д/ф «Рахманинов. Воз-

вращение в Иванов-
ку» 16+

15.30 Коллекция. «Египетский 
музей в Турине» 16+

16.15, 22.55 Т/с «Симфониче-
ский роман» 16+

18.00 Кто мы? 16+
19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
20.00 Спектакль «Орнифль» 

16+
22.00 Д/ф «Зеркало Олега Цел-

кова» 16+
0.25 Д/ф «Томск. Изумрудный 

замок» 16+

ЗВЕЗДА
4.45 Т/с «Спас под береза-

ми» 16+
7.20, 8.10, 23.55 Х/ф «Тремби-

та» 12+
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня
10.00, 12.15 Т/с «Маргарита На-

зарова» 16+
17.10 Шахматные партии хо-

лодной войны. «Матч 
века» 16+

18.35 Улика из прошлого 16+
21.45 Т/с «Война и мир» 12+
1.25 Х/ф «Дела сердечные» 12+
2.55 Шедевры военных музеев 

12+
3.45 Д/ф «Часовые памяти. Ка-

лининградская область» 
16+

ТВ ЦЕНТР
5.00 Настроение 12+
7.10 Фактор беz опасности 12+
7.40 Х/ф «Северное сияние. 

Ведьмины куклы» 16+

9.35, 1.15 Назад в СССР 16+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 

События
10.50 Х/ф «Психология пре-

ступления. Перелетная 
птица» 12+

12.40, 4.25 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.00, 1.55 Т/с «Обратный 

отсчет» 16+
16.10, 17.10 Т/с «Марлен» 16+
21.35 «10 самых...» 16+
22.05 Д/ф «Отцы-невидим-

ки» 16+
23.35, 4.10 Петровка, 38 16+
23.55 «90-е. Черный юмор» 16+
0.30 Д/ф «Матлюба Алимова. 

Чужая среди своих» 16+
3.25 Тайна песни 12+

РЕН ТВ
4.00, 17.00, 1.15 Самые шокиру-

ющие гипотезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 

Новости
8.00 Военная тайна 16+
9.00 Совбез 16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 Информаци-

онная программа 112
12.00 Загадки человечества 16+
13.00 Невероятно интересные 

истории 16+
14.00 Засекреченные списки 

16+
16.00, 2.05 Тайны Чапман 16+
19.00 Х/ф «Судья Дредд 3D» 16+
20.55 Смотреть всем! 16+
22.30 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф «Первое убийство» 

18+

СТС
5.00 «Ералаш»
5.30 М/ф «Маша и медведь»
7.00 Т/с «Галя, у нас отмена!» 

16+
10.05 М/ф «Тайна Мосли»
12.05 М/ф «Пламенное сердце»
14.00 Х/ф «Папина дочка» 12+
16.05 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
16.55 Шоу «Уральские пельме-

ни» 16+
20.00 Х/ф «Петля времени» 16+
22.20 Х/ф «Области тьмы» 16+
0.25 Х/ф «Кодер» 16+

2.00 Т/с «Пищеблок» 18+
2.50 Т/с «Крыша мира» 16+
4.05 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 По делам несовершенно-

летних 16+
6.15, 3.40 Давай разведем-

ся! 16+
7.15, 1.55 Тест на отцовство 16+
9.30, 22.20 Понять. Простить» 

16+
10.45, 23.35 Порча 16+
11.50, 0.35 Знахарка 16+
12.25, 1.05 Верну любимого 16+
13.00, 1.30 Голоса ушедших 

душ 16+
13.35 Х/ф «Любовь по контрак-

ту» 16+
18.00 Х/ф «Любовь без права 

передачи» 16+
3.35 «6 кадров» 16+
4.30 По делам несовершенно-

летних 16+

ТВ-3
5.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
5.45 Мультфильм
7.00 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот»
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости
7.40 Т/с «Слепая» 16+
8.45 «Хорошие новости» с На-

тальей Васиной 16+
9.00 Т/с «Гадалка» 16+
10.15 Т/с «Знаки судьбы» 16+
11.20 Мистические истории 16+
12.30 Т/с «Гадалка» 16+
15.15 Т/с «Слепая» 16+
17.10 Т/с «СуперИвановы» 16+
18.15 Т/с «Лесник. Своя земля» 

16+
23.15 Х/ф «Яга. Кошмар темного 

леса» 16+
1.00 Т/с «Вижу – знаю» 16+
4.45 Мультфильм

ТНТ
5.00 Утро ТНТ 16+
7.00 Т/с «Постучись в мою 

дверь в Москве» 16+
8.00 Новые Звезды в Африке 

16+
12.00 Т/с «Интерны» 16+
16.00 Т/с «Полицейский с Ру-

блевки» 16+
19.00 Т/с «Ира» 16+

20.30 Однажды в России 16+
21.30 Х/ф «Лена и справедли-

вость» 16+
23.15 Х/ф «Умная Маша» 16+
0.45 Импровизация. Коман-

ды 16+
2.15 Импровизация 16+
3.50 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+

АЛМАЗНЫЙ КРАЙ
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00, 

12.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 23.00, 
24.00, 1.00 Панорама (12+)

6.15, 22.45 Театральное заку-
лисье. «Балтийский дом» 
(12+)

6.30 Один день в городе. «Во-
логда» (12+)

7.10, 8.10 Доброе утро (12+)
9.15, 2.10 Т/с «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги» (16+)
10.55, 12.20, 14.55 Мультфильмы
11.15, 23.20 Проверено в небе. 

История летных испыта-
ний (12+)

11.55, 1.15 Блин.ком (16+)
12.45, 1.40 Вместе с наукой. 

«Как добывают железо» 
(12+)

13.15, 17.45, 19.45 Интервью. 
Гости радиостудии «Ал-
мазный край» (12+)

13.45, 20.45 К 45-летию Удач-
нинского горно-обогати-
тельного комбината (12+)

14.00, 20.00 Коллекция. 
«Музей. Архив Медичи» 
(12+)

14.25, 3.45 Человеческий 
фактор. «Да будет кедр!» 
(12+)

15.00 Земля людей. «Семей-
ские. Песни из прекрас-
ного далеко» (12+)

15.45, 4.15 Т/с «Под прикрыти-
ем» (12+)

18.00 «Люди Российской Фе-
дерации». Людмила Вер-
битская (12+)

18.45, 0.20 Война миров. 
«Киллеры британской 
короны» (12+)

21.00 Т/с «Алхимик» (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости
09.10 Модный приговор
10.05 Жить здорово! 16+
10.55 Информационный канал 

16+
16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.15 Информационный канал 

16+
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Два берега» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России 12+
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 «60 минут» 12+
13.00 Т/с «Художник» 12+
15.00 Т/с «Бахар. По имени 

Весна» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Пятая группа крови» 

16+
0.50 Т/с «Бахар. По имени 

Весна» 16+
2.40 Т/с «Василиса» 12+

НТВ
4.55 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
8.25 Т/с «Возвращение Мухта-

ра» 16+
11.00 Т/с «Пес» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.45 Т/с «Ментовские войны» 

16+
0.00 Т/с «Мельник» 16+
3.30 Т/с «Профессионал» 16+

МАТЧ ТВ
5.00, 13.05, 21.30, 0.35 Все на 

«Матч»! 12+
6.00, 20.25 Д/ф «Выше 

Олимпа» 12+

7.00 Пляжный волейбол. 
Кубок России. Финал

8.55, 13.00, 16.00, 18.55, 21.25, 
0.30 Новости

9.00 Триатлон. Мировая 
серия. Мужчины

10.00 Мотоспорт. Чемпио-
нат A5 Motors Motoring. 
Supersport 3

11.00 Д/ф «Один за всех» 16+
12.00 Лучшие из лучших 12+
12.30 География спорта. «Та-

манский полуостров» 12+
16.05, 18.35 Специальный ре-

портаж 12+
16.25 Игра миллионов 12+
17.25 Смешанные единобор-

ства. UFC. Александр 
Волкановски против 
Илии Топурии 16+

19.00 Есть тема! 12+
22.15 Что за спорт? 12+
22.45 Д/ф «Кулачные бои» 16+
1.25 Профессиональный 

бокс. Бетсити. EUBC 
Champions Cup

3.30 Бильярд. BetBoom Кубок 
чемпионов

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Известия
4.30 Т/с «Крепкие орешки» 16+
7.30 Т/с «Вольф Мессинг. Ви-

девший сквозь время» 12+
12.30 Т/с «Морские дьяволы» 16+
17.00 Т/с «След» 16+
20.20 Т/с «Филин» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск
23.30 Т/с «Свои» 16+
1.40 Т/с «След» 16+

КУЛЬТУРА
С 5.30 до 9.00 – профилактика
9.00, 11.30, 16.00, 18.30 Новости 

культуры
9.15 Наблюдатель 16+
10.15, 18.45 Письма из провин-

ции 16+
10.50 Абсолютный слух 16+
11.45 Д/ф «Proневесомость» 16+
12.30 Больше, чем любовь 16+
13.20 Х/ф «Приключения Элек-

троника» 0+

14.30, 0.55 Д/ф «Рахманинов. 
Возвращение в Иванов-
ку» 16+

15.30 Коллекция. «Галерея 
Академии Венеции» 16+

16.15, 22.55 Т/с «Симфониче-
ский роман» 16+

18.00 Кто мы? 16+
19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
19.30 К 90-летию со дня рож-

дения Александра Шир-
виндта. «Театральная ле-
топись» 16+

20.00 Спектакль «Счастлив-
цев-Несчастливцев» 16+

22.05 Х/ф «Тайна Ипатьевского 
подвала. Предательство 
Европы» 16+

0.30 Д/ф «Самара. Дом 
Сандры» 16+

ЗВЕЗДА
4.40 Т/с «Спас под береза-

ми» 16+
7.15, 8.10, 23.30 Х/ф «Дело «пе-

стрых» 12+
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня
10.00, 12.15 Т/с «Маргарита На-

зарова» 16+
15.00 Х/ф «Рысь» 16+
17.10 Шахматные партии хо-

лодной войны. «Спасский 
против Фишера» 16+

18.35 Д/ф «Секретные матери-
алы:» 16+

21.45 Т/с «Война и мир» 12+
1.15 Х/ф «По данным уголовно-

го розыска...» 12+
2.30 Х/ф «Подкидыш»
3.55 Х/ф «Пассажир с «Эквато-

ра» 12+

ТВ ЦЕНТР
5.00 Настроение 12+
7.10, 4.00 Москва резиновая 

16+
7.40 Х/ф «Северное сияние. 

Шорох крыльев» 12+
9.35, 1.15 Назад в СССР 16+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 

События
10.50 Х/ф «Психология пре-

ступления. Жажда сча-
стья» 12+

12.40, 4.20 Мой герой 12+

13.50 Город новостей 16+
14.00, 1.55 Т/с «Обратный 

отсчет» 16+
16.10, 17.15 Т/с «Марлен» 16+
21.35 «10 самых...» 16+
22.05 Прощание 16+
23.35 Петровка, 38 16+
23.55 Дорогие товарищи. «Со-

чинская мафия» 16+
0.35 Д/ф «Обжалованию не 

подлежит. Лютый» 16+
3.30 Тайна песни 16+

РЕН ТВ
4.00, 17.00, 1.05 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 

Новости
8.00 Документальный спец-

проект 16+
9.00 Засекреченные списки 

16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 Информаци-

онная программа 112
12.00, 22.30 Загадки человече-

ства 16+
13.00 Невероятно интересные 

истории 16+
14.00 Легенды и мифы 16+
16.00, 1.55 Тайны Чапман 16+
19.00 Х/ф «Шестой день» 16+
21.25 Смотреть всем! 16+
23.30 Х/ф «Диббук» 18+

СТС
5.00 «Ералаш»
5.30 М/ф «Маша и медведь»
7.00 Т/с «Кибер-Иван» 16+
10.00 М/ф «Большое путеше-

ствие»
11.45 М/ф «Большое путеше-

ствие. Специальная до-
ставка»

13.40 М/ф «Бука. Мое любимое 
чудище»

15.40 «Уральские пельмени». 
Смехbook 16+

17.05 Шоу «Уральские пельме-
ни» 16+

20.00 Х/ф «Матрица време-
ни» 16+

22.00 Х/ф «Помешанный на 
времени» 16+

0.05 Х/ф «Между жизнью и 
смертью» 18+

1.45 Т/с «Пищеблок» 18+
2.35 Т/с «Крыша мира» 16+
3.50 «6 кадров» 16+
4.00 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 По делам несовершенно-

летних 16+
6.15, 3.45 Давай разведем-

ся! 16+
7.15, 2.05 Тест на отцовство 16+
9.30, 22.35 Понять. Простить 

16+
10.45, 23.50 Порча 16+
11.55, 0.50 Знахарка 16+
12.30, 1.15 Верну любимого 16+
13.05, 1.40 Голоса ушедших 

душ 16+
13.40 Х/ф «Тест на верность» 

16+
18.00 Х/ф «Идеалистка» 16+
4.35 По делам несовершенно-

летних 16+

ТВ-3
5.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
5.45 Мультфильм
7.00 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот»
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости
7.40 Т/с «Слепая» 16+
8.45 «Хорошие новости» с На-

тальей Васиной 16+
9.00 Т/с «Гадалка» 16+
10.15 Т/с «Знаки судьбы» 16+
11.20 Мистические истории 16+
12.30 Т/с «Гадалка» 16+
15.15 Т/с «Слепая» 16+
17.10 Т/с «СуперИвановы» 16+
18.15 Т/с «Лесник. Своя земля» 

16+
23.00 Х/ф «Детектор» 16+
1.00 Т/с «Вижу – знаю» 16+

ТНТ
5.00 Утро ТНТ 16+
7.00 Т/с «Постучись в мою 

дверь в Москве» 16+
8.00 Новые Звезды в Африке 

16+
12.00 Т/с «Интерны» 16+
16.00 Т/с «Полицейский с Ру-

блевки» 16+

19.00 Т/с «Ира» 16+
20.30 Однажды в России 16+
21.30 Х/ф «Оторви и выбрось» 

16+
23.55 Х/ф «Семейный бюджет» 

12+
1.35 Импровизация. Коман-

ды 16+
3.05 Импровизация 16+
3.50 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+

АЛМАЗНЫЙ КРАЙ
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00, 12.30, 

13.30, 15.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 23.00, 24.00, 
1.00 Панорама (12+)

6.15, 22.45 Театральное закули-
сье. «Эрмитажный театр» 
(12+)

6.30 Один день в городе. «Во-
ронеж» (12+)

7.10, 8.10 Доброе утро (12+)
9.15, 2.10 Т/с «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги» (16+)
10.55, 12.20, 14.55 Мультфильмы
11.15, 23.20 Проверено в небе. 

История летных испыта-
ний (12+)

11.55, 1.15 Блин.ком (16+)
12.45, 1.40 Вместе с наукой. 

«Что мы едим» (12+)
13.15, 17.45, 19.45 Интервью. 

Гости радиостудии «Ал-
мазный край» (12+)

13.45, 20.45 Производство в 
деталях. «Вкусно и сытно» 
(12+)

14.00, 20.00 Коллекция. «Кол-
лекция Пегги Гугген-
хайм» (12+)

14.25, 3.45 Человеческий 
фактор. «Сельские под-
мостки» (12+)

15.00 Земля людей. «Селькупы. 
Свой хлеб» (12+)

15.45, 4.15 Т/с «Под прикрыти-
ем» (12+)

18.00 «Люди Российской Фе-
дерации». Инге Вечтомо-
вы (12+)

18.45, 0.20 Война миров. «Ка-
туков против Гудериа-
на» (12+)

21.00 Т/с «Алхимик» (12+)
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ЧЕТВЕРГ, 18 ИЮЛЯ

ПЯТНИЦА, 19 ИЮЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости
9.10 Модный приговор
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 15.30, 18.15 Информаци-

онный канал 16+
16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Два берега» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 Утро России 12+
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 «60 минут» 12+
13.00 Т/с «Художник» 12+
15.00 Т/с «Бахар. По имени 

Весна» 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «Пятая группа крови» 

16+
0.50 Т/с «Бахар. По имени 

Весна» 16+
2.40 Т/с «Василиса» 12+

НТВ
4.55 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
8.25 Т/с «Возвращение Мухта-

ра» 16+
11.00 Т/с «Пес» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.45 Т/с «Ментовские войны» 16+
24.00 Т/с «Мельник» 16+
3.30 Т/с «Профессионал» 16+

МАТЧ ТВ
5.00, 13.05, 21.30, 0.35 Все на 

«Матч»! 12+
6.00, 20.25 Д/ф «Выше 

Олимпа» 12+
7.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Ро-

берто Перальта против 
Рубена Уорра 16+

8.55, 13.00, 16.00, 18.55, 21.25, 
0.30 Новости

9.00 Триатлон. Мировая 
серия. Смешанная эста-
фета

10.00 Мотоспорт. Чемпио-
нат A5 Motors Motoring. 
Superbike 3

11.00 Д/ф «Фабрика грез. Бен-
фика» 12+

12.00 Лучшие из лучших 12+
12.30 Третий тайм 12+
16.05, 18.35 Специальный ре-

портаж 12+
16.25 Игра миллионов 12+
17.25 Смешанные единобор-

ства. UFC. Алекс Перейра 
против Джамала Хилла 
16+

19.00 Есть тема! 12+
22.15 Формула-1. Гаснут огни 

12+
22.45 Д/ф «Сыновья скорости. 

Хант против Лауды» 12+
1.25 Профессиональный 

бокс. Бетсити. EUBC 
Champions Cup

3.30 Бильярд. BetBoom Кубок 
чемпионов

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-

стия
4.30 Т/с «Крепкие орешки» 16+
7.30 Т/с «Вольф Мессинг. Ви-

девший сквозь время» 
12+

12.30 Т/с «Морские дьяволы» 
16+

17.00 Т/с «След» 16+
20.20 Т/с «Филин» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск
23.30 Т/с «Свои» 16+
1.40 Т/с «След» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Д/ф «Сергий Радонеж-

ский. Путь подвижни-
ка» 16+

6.05 Забытое ремесло. «Горо-
довой» 16+

6.20, 19.30 К 90-летию со дня 
рождения Александра 
Ширвиндта. «Театраль-
ная летопись» 16+

6.50 Предки наших предков. 
«Русский каганат. Госу-
дарство-призрак» 16+

7.30 Жизнь и судьба 16+

7.50 Х/ф «Приключения Элек-
троника»

9.00, 11.30, 16.00, 18.30 Новости 
культуры

9.15 Наблюдатель 16+
10.15, 18.45 Письма из провин-

ции 16+
10.50 Абсолютный слух 16+
11.45 Д/ф «Лунные скиталь-

цы» 16+
12.30, 0.20 Больше, чем 

любовь 16+
13.10 Х/ф «Дело за тобой!» 16+
14.30, 1.00 Д/ф «Рахманинов. 

Возвращение в Иванов-
ку» 16+

15.30 Коллекция. «Тайная 
вечеря» Леонардо да 
Винчи» 16+

16.15, 22.45 Т/с «Симфониче-
ский роман» 16+

18.00 Кто мы? 16+
19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
20.00 Спектакль «Где мы? 

оо!...» 16+

ЗВЕЗДА
5.10 Т/с «Спас под березами» 

16+
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня
9.00, 12.15 Т/с «Когда растаял 

снег» 16+
17.10 Шахматные партии хо-

лодной войны. «Карпов 
против Корчного» 16+

18.35 Код доступа 12+
21.45 Т/с «Война и мир» 12+
23.50 Х/ф «Семнадцатый 

трансатлантический» 12+
1.20 Х/ф «Пассажир с «Эквато-

ра» 12+
2.40 Х/ф «В небе «ночные 

ведьмы» 12+
3.55 Шедевры военных музеев 

12+

ТВ ЦЕНТР
5.00 Настроение 12+
7.15 Москва резиновая 16+
7.40 Х/ф «Северное сияние. 

Следы смерти» 12+
9.40, 1.15 Назад в СССР 16+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 

События
10.50 Х/ф «Психология престу-

пления. Зона комфор-
та» 12+

12.40, 4.25 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.05, 1.55 Т/с «Обратный 

отсчет» 16+
16.10, 17.15 Т/с «Марлен» 16+
21.35 «10 самых...» 16+
22.05 Д/ф «Легенды эстрады. 

Бешеные деньги» 16+
23.35 Петровка, 38 16+
23.55 Следствие ведет КГБ. 

«Шпион на миллиард 
долларов» 16+

0.35 Д/ф «Русские тайны. НЛО» 
16+

3.30 Тайна песни 16+
3.55 Большое кино 12+

РЕН-ТВ
4.00, 17.00, 1.10 Самые шокиру-

ющие гипотезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 

Новости
8.00 Документальный спец-

проект 16+
9.00 Засекреченные списки 

16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 Информаци-

онная программа 112
12.00, 22.30 Загадки человече-

ства 16+
13.00 Невероятно интересные 

истории 16+
14.00 Неизвестная история 16+
16.00, 1.55 Тайны Чапман 16+
19.00 Х/ф «Опасный бизнес» 

16+
21.00 Наука и техника 16+
23.30 Х/ф «Нокаут» 18+

СТС
5.00 «Ералаш»
5.30 М/ф «Маша и медведь»
7.00 Т/с «Кибер-Иван» 16+
10.35 Х/ф «Жираф Раф»
12.05 Х/ф «Помешанный на 

времени» 16+
14.10 Х/ф «Матрица време-

ни» 16+
16.10 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
17.00 Шоу «Уральские пельме-

ни» 16+
20.00 Х/ф «Вредная привыч-

ка» 12+
22.05 Х/ф «Я хочу! Я буду!» 12+
24.00 Х/ф «Красотки» 16+

1.40 Т/с «Пищеблок» 18+
2.25 Т/с «Крыша мира» 16+
4.00 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 По делам несовершенно-

летних 16+
6.20, 3.40 Давай разведем-

ся! 16+
7.20, 1.55 Тест на отцовство 16+
9.30, 22.20 Понять. Простить 

16+
10.45, 23.35 Порча 16+
11.55, 0.35 Знахарка 16+
12.30, 1.05 Верну любимого 16+
13.05, 1.30 Голоса ушедших 

душ 16+
13.40 Х/ф «Цена ошибки» 16+
18.00 Х/ф «Тени старого 

шкафа» 16+
3.35 «6 кадров» 16+
4.30 По делам несовершенно-

летних 16+

ТВ-3
5.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
5.45 Мультфильмы
7.00 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот»
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости
7.40 Т/с «Слепая» 16+
8.45 «Хорошие новости» с На-

тальей Васиной 16+
9.00 Т/с «Гадалка» 16+
10.15 Т/с «Знаки судьбы» 16+
11.20 Мистические истории 16+
12.30 Т/с «Гадалка» 16+
15.15 Т/с «Слепая» 16+
17.10 Т/с «СуперИвановы» 16+
18.10 Т/с «Лесник. Своя земля» 

16+
22.00 Последний герой. Рус-

ский сезон 16+
23.45 Х/ф «Милый друг» 16+
1.15 Т/с «Вижу – знаю» 16+
4.30 Мультфильм

ТНТ
5.00 Утро ТНТ 16+
7.00 Т/с «Постучись в мою 

дверь в Москве» 16+
8.00 Новые Звезды в Африке 

16+
12.00 Т/с «Интерны» 16+
16.00 Т/с «Полицейский с Ру-

блевки» 16+
19.00 Т/с «Ира» 16+

20.30 Однажды в России 16+
21.30 Х/ф «Вася не в себе» 16+
23.30 Х/ф «Джентльмены, 

удачи!»
1.15 Импровизация. Коман-

ды 16+
2.45 Импровизация 16+
4.20 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+

АЛМАЗНЫЙ КРАЙ
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00, 

12.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 23.00, 
24.00, 1.00 Панорама (12+)

6.15, 22.45 Театральное заку-
лисье. «Кукольный театр» 
(12+)

6.30 Магия вкуса. «Пир на 
Онеге» (12+)

7.10, 8.10 Доброе утро (12+)
9.15, 2.10 Т/с «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги» (16+)
10.55, 12.20, 14.55 Мультфильмы
11.15, 23.20 Проверено в небе. 

История летных испыта-
ний (12+)

11.55, 1.15 Блин.ком (16+)
12.45, 1.45 Вместе с наукой. 

«Вода живая и мертвая» 
(12+)

13.15, 17.45, 19.45 Интервью. 
Гости радиостудии «Ал-
мазный край» (12+)

13.45, 20.45 Институт «Якутни-
проалмаз» (12+)

14.00, 20.00 Коллекция. 
«Музей Брера» (12+)

14.25, 3.50 Человеческий 
фактор. «Подкова добро-
ты» (12+)

15.00 Земля людей. «Чулым-
цы. Под защитой белой 
лошади» (12+)

15.45, 4.15 Т/с «Под прикрыти-
ем» (12+)

18.00 Человек на своем месте. 
«Капитан Дильмухаме-
тов» (12+)

18.45, 0.20 Война миров. 
«Битва с вирусом» (12+)

21.00 Т/с «Алхимик» (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 15.00 Новости
9.10 Модный приговор
10.05 Жить здорово! 16+
10.55 Информационный канал 

16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Поле чудес 16+
20.00 Информационный 

канал 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика 12+
23.50 Х/ф «Джильда» 16+
2.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России 12+
9.00, 14.35, 21.15 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 «60 минут» 12+
13.00 «Судьба человека» с Бо-

рисом Корчевниковым 
12+

15.00 Т/с «Бахар. По имени 
Весна» 16+

17.30 Прямой эфир 16+
21.30 «Ну-ка, все вместе!». На-

родный кастинг 12+
23.55 Истории Большой 

Страны 12+
0.55 Т/с «Бахар. По имени 

Весна» 16+
2.45 Х/ф «С чистого листа» 12+

НТВ
4.55 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
8.25 Т/с «Возвращение Мухта-

ра» 16+
11.00 Т/с «Пес» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.45 Т/с «Ментовские войны» 

16+
23.40 Гала-концерт V Юби-

лейного форума Агути-
на. К 55-летию Анжелики 
Варум

1.40 Квартирный вопрос
2.30 Т/с «Профессионал» 16+

МАТЧ ТВ
5.00, 13.05, 20.10, 1.30 Все на 

«Матч»! 12+
6.00 Д/ф «Выше Олимпа» 12+
7.00 Смешанные единобор-

ства. UFC. Роуз Намаюнас 
против Трэйси Кортез 16+

8.55, 13.00, 16.00, 18.50, 21.40, 
1.25 Новости

9.00 Дартс. OLIMPBET Крей-
сер Аврора

11.00 Д/ф «Фабрика грез. Бен-
фика» 12+

12.00 Лучшие из лучших 12+
12.30 Формула-1. Гаснут огни 

12+
16.05 Небесная грация
16.25 Игра миллионов 12+
17.25 Бокс. Bare Knuckle FC. 

Майк Перри против 
Тиаго Алвеса 16+

18.30 «Лица страны». Екатери-
на Ильина 12+

18.55 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпионат 
России. «Локомотив» 
(Москва) – «Краснодар-
ЮМР»

20.25 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпио-
нат России. «Строгино» 
(Москва) – ЦСКА

21.45 Смешанные единобор-
ства. One FC

2.20 Д/ф «Олимпиада-80. Во-
преки невозможному» 
12+

3.30 Бильярд. BetBoom Кубок 
чемпионов

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-

стия
4.30 Т/с «Крепкие орешки» 16+
7.30 Т/с «Вольф Мессинг. Ви-

девший сквозь время» 
12+

12.30 Т/с «Морские дьяволы» 
16+

17.00 Т/с «След» 16+
23.40 Они потрясли мир 12+
1.10 Т/с «Условный мент» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Д/ф «Сюжеты зимней 

Тарусы» 16+

6.20, 19.30 К 90-летию со дня 
рождения Александра 
Ширвиндта. «Театраль-
ная летопись» 16+

6.50 Предки наших предков. 
«Болгары. Две судьбы 
одного народа» 16+

7.40 Х/ф «Дело за тобой!» 16+
9.00, 11.30, 16.00, 18.30 Новости 

культуры
9.15 Наблюдатель 16+
10.15 Письма из провинции 16+
10.45 К 100-летию со дня рож-

дения Марты Цифрино-
вич. «Эпизоды» 16+

11.45 Д/ф «Женский космос» 16+
12.25 Больше, чем любовь 16+
13.05 Спектакль «Безумный 

день, или Женитьба 
Фигаро» 16+

16.15, 23.05 Т/с «Симфониче-
ский роман» 16+

17.45 «Небесные ласточ-
ки». Моя милая Бабет-
та! Странно это, странно 
это!» 16+

18.45 Искатели. «Секреты мо-
сковской булки» 16+

20.00 Х/ф «Она вас любит»
21.25 Ольга Перетятько и 

Павел Небольсин. «Кон-
церт на бис!»

22.50 Первые в мире. «Жуков-
ский. Отец русской авиа-
ции» 16+

0.30 Д/ф «Красноярск. Усадьба 
Веры Гадаловой» 16+

1.00 Д/ф «Рахманинов. Возвра-
щение в Ивановку» 16+

ЗВЕЗДА
5.00 Сделано в СССР 12+
5.10 Д/ф «Тацинский рейд. Ма-

ленькие герои победо-
носного боя» 12+

6.05 Х/ф «Влюблен по соб-
ственному желанию» 12+

8.00, 12.00, 18.00 Новости дня
8.10 Х/ф «Председатель» 12+
12.15 Х/ф «Через Гоби и Хинган» 

12+
16.00 Х/ф «Тихая застава» 16+
18.30 Загадки века 12+
21.00 Здравствуйте, товари-

щи! 16+
22.30 «Музыка+» 12+

0.20 Х/ф «Чисто английское 
убийство» 12+

3.05 Шедевры военных музеев 
12+

ТВ ЦЕНТР
5.00 Настроение 12+
7.25 Х/ф «Тройная жизнь» 16+
10.30, 13.30, 16.50 События
10.55, 1.50 Петровка, 38 16+
11.10, 14.05 Х/ф «Женская 

версия. Дедушкина 
внучка» 12+

13.55 Город новостей 16+
16.10, 17.15 Т/с «Марлен» 16+
21.00 В центре событий 12+
22.05 Хорошие песни 12+
0.10 Х/ф «Дело Румянцева»
2.05 Х/ф «Коммунальный де-

тектив» 16+
3.35 Легенды эстрады. «Беше-

ные деньги» 16+

РЕН ТВ
4.00, 17.00, 2.15 Самые шокиру-

ющие гипотезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30 Новости
8.00 Документальный спец-

проект 16+
9.00, 14.00 Засекреченные 

списки 16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 Информа- 

ционная программа 112
12.00 Загадки человечества 16+
13.00 Невероятно интересные 

истории 16+
16.00 Главные тайны мира 16+
19.00 Х/ф «Тревожный вызов» 

16+
20.45 Х/ф «Похищение» 16+
22.35 Х/ф «Автобан» 18+
0.30 Х/ф «Рыцари справедли-

вости» 18+

СТС
5.00 «Ералаш»
5.30 М/ф «Маша и медведь»
6.45 На стиле с Глюк’оzой 16+
7.15 Inтуристы 16+
8.00 Окнутые люди 16+
10.05 Шоу «Русская дорога» 16+
11.40 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
11.45 Шоу «Уральские пельме-

ни» 16+
24.00 Х/ф «Петля времени» 18+

1.55 Х/ф «Век адалин» 16+
3.40 Т/с «Крыша мира» 16+
4.00 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 По делам несовершенно-

летних 16+
6.20 Давай разведемся! 16+
7.20 Тест на отцовство 16+
9.30, 22.20 Понять. Простить 

16+
10.45, 23.35 Порча 16+
11.55, 0.35 Знахарка 16+
12.30, 1.05 Верну любимого 16+
13.05, 1.30 Голоса ушедших 

душ 16+
13.40 Х/ф «Как выйти замуж за 

сантехника» 16+
18.00 Х/ф «Механика любви» 

16+
1.55 «6 кадров» 16+
2.15 Х/ф «Черно-белая любовь» 

16+

ТВ-3
5.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
5.45 Мультфильм
7.00 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости
7.40 Т/с «Слепая» 16+
8.45 «Хорошие новости» с На-

тальей Васиной 16+
9.00 Т/с «Гадалка» 16+
11.20 Мистические истории 16+
12.30 Т/с «Гадалка» 16+
13.30 Вернувшиеся 16+
14.45 Врачи 16+
15.45 Т/с «Слепая» 16+
19.00 Х/ф «Трасса 60» 16+
21.45 Х/ф «Опасный соблазн» 

16+
24.00 Х/ф «Темное зеркало» 

18+
1.30 Х/ф «Джек и бобовый сте-

бель» 12+
3.00 Т/с «Вижу – знаю» 16+
4.30 Мультфильм

ТНТ
5.00 Утро ТНТ 16+
7.00 Т/с «Интерны» 16+
17.00 Музыкальная интуи-

ция 16+
19.00 Комеди Клаб 16+

23.00 Х/ф «Красная жара» 18+
0.50 Импровизация. Коман-

ды 16+
2.25 Я тебе не верю 16+
3.10 Импровизация 16+
4.40 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+

АЛМАЗНЫЙ КРАЙ
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00, 12.30, 

13.30, 15.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 23.00, 1.00 Па-
норама (12+)

6.15, 0.40 Театральное закули-
сье. «Новая сцена» (12+)

6.30 Магия вкуса. «Киргизия. 
Пир у небесного озера» 
(12+)

7.10, 8.10 Доброе утро (12+)
9.15, 2.05 Т/с «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги» (16+)
11.15, 21.00 Тайна на карте. 

«Гора Воттоваара» (16+)
12.00, 1.15 Блин.ком (16+)
12.45, 21.45 Вместе с наукой. 

«Опасный мусор» (12+)
13.15, 17.45, 19.45 Интервью. 

Гости радиостудии «Ал-
мазный край» (12+)

13.45, 20.45 «Люди АЛРОСА». 
Олеся Богданова (12+)

14.00, 20.00 Коллекция. «Гале-
рея Альбертина» (12+)

14.25, 3.50 Человеческий 
фактор. «Дом белого 
аиста» (12+)

14.55 Мультфильмы
15.00 Земля людей. «Долганы. 

Откуда дует ветер» (12+)
15.45, 4.15 Т/с «Под прикрытием» 

(12+)
18.00, 1.40 Человек на своем 

месте. «Краевед Остров-
ский» (12+)

18.45, 22.10 Загадки истории. 
«Древние послания не-
известной цивилизации» 
(12+)

23.15 Х/ф «Стерва» (16+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 Доброе утро. Суббота 12+
9.45 Слово пастыря
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 100-летию со дня рож-

дения Татьяны Лиозно-
вой. «До и после Штирли-
ца» 12+

11.10 Поехали! 12+
12.15 К 90-летию со дня рож-

дения Александра Шир-
виндта 16+

13.35 Х/ф «Трое в лодке, не 
считая собаки»

16.10 Х/ф «Миллион в брачной 
корзине» 12+

18.00 Вечерние новости
18.20 К 90-летию со дня рож-

дения Александра Шир-
виндта 16+

19.55 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+

21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.00 Х/ф «Королевская игра» 

18+
1.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России. Суббота 12+
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 По секрету всему свету 

12+
9.00 Формула еды 12+
9.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
13.00 В кругу друзей 12+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Под одной крышей» 12+
0.30 Х/ф «Когда зацветет ба-

гульник» 16+
3.55 Х/ф «Как же быть сердцу» 

16+

НТВ
5.15 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
7.00 Российская диплома-

тия 12+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00  

Сегодня
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.20 Едим дома
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+

11.50 Квартирный вопрос
13.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.20 Своя игра
17.15 Следствие вели... 16+
20.00 Т/с «Акушер» 16+
22.10 Звезды 16+
24.00 Х/ф «Последний день» 

16+
2.55 Дачный ответ
3.45 Т/с «Профессионал» 16+

МАТЧ ТВ
5.00, 13.05, 20.10, 1.30 Все на 

«Матч»! 12+
6.00 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия. Гран-при 
2024 г.

7.00 Профессиональный 
бокс. Бетсити. EUBC 
Champions Cup 16+

8.55, 13.00, 16.00, 18.50 Новости
9.00 Дартс. OLIMPBET Крей-

сер Аврора
11.00 География спорта. «Та-

манский полуостров» 12+
11.30 Здоровый образ. «Баскет-

бол» 12+
12.00 Что за спорт? 12+
12.30 РецепТура 6+
16.05 Д/ф «Кулачные бои» 16+
17.50 Матч! Парад 16+
18.55 Пляжный Футбол. 

OLIMPBET Чемпио-
нат России. ЦСКА – 
«Краснодар-ЮМР»

20.30 Хоккей. Матч года. Все 
звезды

23.15 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Ли-
га. «Крылья Советов» 
(Самара) – «Зенит» (Санкт-
Петербург)

1.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Ростов» 
Ростов-на-Дону) – ЦСКА

4.00 Профессиональный бокс. 
ПУЛЬСАП. Магомед Ис-
маилов против Владими-
ра Минеева

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00 Т/с «Условный мент» 16+
17.55 Т/с «Лицемеры» 16+
23.10 Х/ф «Мажор» 16+
1.05 Т/с «Свидетели» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Библейский сюжет 16+
6.05 М/ф «Мама для мамонтен-

ка», «Про бегемота, кото-
рый боялся прививок», 
«Каникулы Бонифация», 
«Дед Мороз и лето»

7.10 Х/ф «Она вас любит»
8.35 Неизвестные маршруты 

России. «Псковская об-
ласть. Из Пскова в Поли-
стовский заповедник» 16+

9.15 Острова 16+
9.55 Х/ф «Когда деревья были 

большими»
11.30 Д/ф «Вологда. Усадьба 

Брянчаниновых» 16+
11.55 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
12.35, 1.05 Лазурная обитель. 

«Объятия залива» 16+
13.30 Д/ф «Дожить до светлой 

полосы» 16+
14.20 Х/ф «Им покоряется 

небо» 12+
16.00 Д/ф «Донна Татьяна» 16+
16.50 Х/ф «И жизнь, и слезы, и 

любовь»
18.30 Новости культуры
18.45 Михаил Ульянов, Людми-

ла Гурченко, Станислав 
Любшин, Алексей Пе-
тренко, Олег Даль в те-
леспектакле «Острова в 
океане» 16+

21.30 Большой джаз-2022 16+
23.30 Х/ф «Капитан Кидд»

ЗВЕЗДА
4.10 Х/ф «Доживем до поне-

дельника» 12+
6.05 Х/ф «Максимка»
7.45 Х/ф «Чужая родня» 12+. В 

перерыве (8.00) – Ново-
сти дня 

10.10 Легенды музыки 12+
10.40 СССР. Знак качества 12+
11.30 Не факт 12+
12.00 Новости дня
12.15 Легенды кино 12+
13.00 Главный день. «Карен Та-

ривердиев. Смотревший 
в огонь» 16+

13.50 Х/ф «Золотая мина» 12+
16.50 Т/с «Ермак» 16+. В пере-

рыве (18.00) – Новости 
дня

22.55 Х/ф «Председатель» 12+
1.45 Х/ф «Максимка»

3.00 Шедевры военных 
музеев 12+

3.50 Хроника Победы 16+

ТВ ЦЕНТР
4.20 «Зигзаг удачи». Юмори-

стический концерт 12+
6.05 Православная энцикло-

педия
6.30 Х/ф «Счастье в конвер-

те» 12+
8.30 Х/ф «Одуванчик» 16+
10.30 События
10.45 Смешите меня семеро 

16+
11.35 Х/ф «В отражении тебя» 

12+. В перерыве (13.30) – 
События

16.05 Х/ф «Маменькин сынок» 
12+

20.00 Постскриптум 16+
21.05 «90-е. Секс, гуманоиды, 

кровь» 16+
21.55 Следствие ведет КГБ. 

«Блондинки за углом» 16+
22.45 Д/ф «Обжалованию не 

подлежит. Фотограф» 16+
23.35, 2.05 Прощание 16+
0.20 «10 самых...» 16+
2.50 Д/ф «Андропов против 

Щелокова. Смертельная 
схватка» 16+

3.30 Петровка, 38 16+
3.45 Д/ф «Семен Альтов. 

Женщин волнует, мужчин 
успокаивает» 16+

РЕН ТВ
4.00, 1.15 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
6.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30 Новости
8.00 Минтранс 16+
9.00 Самая полезная програм-

ма 16+
10.00 Военная тайна 16+
14.00 Совбез 16+
16.00 Документальный спец-

проект 16+
17.00 Засекреченные списки 

16+
18.00 Добровэфире 16+
19.00 Х/ф «Законопослушный 

гражданин» 16+
21.00 Х/ф «Парни под прикры-

тием» 16+
22.55 Х/ф «Кровью и потом. 

Анаболики» 18+

СТС
5.00 «Ералаш»
6.00 М/ф «Три кота»
6.15 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
7.00 Просто кухня 12+
9.00 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
9.35 Суперниндзя. Дети 12+
10.35 М/ф «Робинзон Крузо. 

Очень обитаемый 
остров» 12+

12.25 Х/ф «Хроники панголи-
нов» 12+

14.35 Х/ф «Назад к динозав-
рам»

16.05 Х/ф «Стражи времени»
18.10 Х/ф «Три орешка для зо-

лушки»
20.00 Х/ф «Русалка и дочь 

короля» 12+
21.55 Х/ф «Война богов. Бес-

смертные» 16+
24.00 Х/ф «Области тьмы» 16+
1.50 Х/ф «Красотки» 16+
3.15 Т/с «Крыша мира» 16+
4.00 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 Х/ф «Сердце Риты» 16+
9.25 Х/ф «Про веру» 16+
18.00 Х/ф «Великолепный век» 

16+
21.50 Х/ф «Ты мой» 16+
1.35 Эффект Матроны 16+
2.25 Х/ф «Черно-белая 

Любовь» 16+

ТВ-3
5.00 Мультфильм
7.30, 14.00, 17.00, 21.40 Новости
7.40 Мультфильм
8.00 «Вкусно» с Анфисой Че-

ховой
8.30 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот»
10.30 Х/ф «Ниндзя против пи-

ратов» 16+
12.30 Х/ф «И грянул гром» 16+
15.00 Х/ф «Трасса 60» 16+
17.45 Х/ф «1+1» 16+
20.00 Последний герой. Рус-

ский сезон 16+
22.00 Х/ф «777 Чарли» 16+
1.15 Х/ф «Опасный соблазн» 18+

2.45 Т/с «Вижу – знаю» 16+
4.15 Мультфильм

ТНТ
6.00 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+
8.00 Место силы 16+
10.00 Битва экстрасенсов 16+
18.00 Место силы 16+
20.00 Музыкальная интуи-

ция 16+
22.00 Женский стендап 16+
23.00 Х/ф «Любовь-морковь. 

Восстание машин» 12+
0.40 Импровизация. Коман-

ды 16+
2.15 Студия «Союз» 16+
3.50 Импровизация 16+
4.30 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+

АЛМАЗНЫЙ КРАЙ
6.00, 6.30, 7.30, 8.00, 10.00, 

12.30, 13.30 Панорама (12+)
6.15, 6.45, 7.45 Доброе утро 

(12+)
7.00, 12.05 Деревни России. 

«Старая Ладога» (12+)   
8.15, 1.00 Выжить в лесу (16+)
9.00 Театральное закулисье. 

«Театр имени В. Комис-
саржевской» (12+)

9.15, 18.45 «Золотой теленок. 
С таким счастьем – и на 
экране» (12+)

10.15, 21.00 Преступления стра-
сти (16+)

11.50, 5.50 Мультфильмы
12.45, 20.00, 2.10 Вместе с 

наукой. «Как мы храним 
информацию» (12+)

13.15, 17.45, 19.45 Интервью. 
Гости радиостудии «Ал-
мазный край» (12+)

13.45, 20.45 «Люди АЛРОСА». 
Ольга Ладыгина (12+)

14.00, 2.40 Психология любви 
(12+)

17.10, 22.40 Вне зоны (12+)
17.30, 18.30, 19.30, 20.30 Пано-

рама. Итоги недели
18.00, 0.30 Человек на своем 

месте. «Метеоролог 
Озеров» (12+)   

23.00 Х/ф «Ромашка, кактус, 
маргаритка» (12+)

1.45 Ночной дожор (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Подкаст.Лаб 16+
6.55 Играй, гармонь люби-

мая! 12+
7.40 Часовой 12+
8.10 Здоровье 16+
9.20 Непутевые заметки 12+
9.40 «Мечталлион». Нацио-

нальная лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео?
13.40 Т/с «А у нас во дворе...» 

12+
18.00 Вечерние новости
19.00 Две звезды. Отцы и дети 

12+
21.00 Время
23.00 Т/с «Обоюдное согла-

сие» 18+
24.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
6.10 Х/ф «Как же быть сердцу-

2» 16+
8.00 Местное время. Воскре-

сенье
8.35 Когда все дома 12+
9.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
22.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловье-
вым 12+

0.30 Х/ф «Александра» 16+
2.20 Х/ф «Как же быть сердцу-

2» 16+

НТВ
5.15 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
7.00 Российская диплома-

тия 12+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00  

Сегодня
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ
13.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.20 Своя игра
17.15 Следствие вели... 16+
20.00 Т/с «Акушер» 16+
22.10 «Звезды». Финал 16+

2.00 Х/ф «Приговоренный» 12+
3.25 Т/с «Профессионал» 16+

МАТЧ ТВ
6.30, 13.05, 20.10, 21.45, 1.05 Все 

на «Матч»! 12+
7.25 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок. 
«ADM Raceway». Туринг-
лайт

8.25 Аквабайк. Чемпионат 
мира. Гран-при Италии

8.55, 13.00, 16.00, 18.50, 21.40, 
1.00 Новости

9.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Аманда Лемос 
против Вирны Яндиробы

12.00 География спорта. «Та-
манский полуостров» 12+

12.30 Магия большого спорта. 
«Гандбол» 12+

16.05 Д/ф «Сыновья скорости. 
Хант против Лауды» 12+

17.50 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«ADM Raceway». Туринг-
лайт

18.55 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпионат 
России. «Лекс» (Санкт-
Петербург) – «Спартак» 
(Москва)

20.25 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпио-
нат России. «Кристалл» 
(Санкт-Петербург) –  
«Локомотив» (Москва)

22.55 Футбол. Суперлига. 
Женщины. «Спартак» 
(Москва) – «Зенит» (Санкт-
Петербург)

1.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Химки» 
(Московская область) – 
«Динамо» (Махачкала)

4.00 После футбола 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00 Т/с «Свидетели» 16+
5.25 Т/с «Закон тайги» 16+
10.40 Т/с «Пилигрим» 16+
18.05 Т/с «Наш спецназ» 16+
23.35 Т/с «48 часов» 16+
1.05 Т/с «Свидетели» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Царица небесная. Ка-

занская икона Божией 
Матери 16+

6.05 М/ф «Лоскутик и Облако»
7.05 Х/ф «Им покоряется небо» 

12+
8.40 Неизвестные маршруты 

России. «Псковская об-
ласть. Из Пскова в Малы» 
16+

9.25 Д/ф «И жизнь, и сцена, и 
кино...» 16+

10.05 Х/ф «И жизнь, и слезы, и 
любовь»

11.50 Первые в мире. «Жуков-
ский. Отец русской авиа-
ции» 16+

12.05 Д/ф «Ирина Архипо-
ва. Архитектура гармо-
нии» 16+

12.40 Легендарные спектакли 
Большого. Ирина Архи-
пова, Евгений Нестерен-
ко в опере М. Мусорского 
«Борис Годунов» 16+

15.35 «Андрей Дементьев. Все 
начинается с любви» 16+

18.30 Новости культуры
18.45 Х/ф «Чистое небо» 12+
20.35 DANCE OPEN 16+
21.45 Х/ф «Когда деревья были 

большими»
23.20 Д/ф «Вологда. Усадьба 

Брянчаниновых» 16+
23.45 Х/ф «Дорога на Бали» 12+
1.20 М/ф «История одного пре-

ступления», «Старая пла-
стинка»

ЗВЕЗДА
4.15 Х/ф «Семнадцатый транс-

атлантический» 12+
5.55 Х/ф «Золотая мина» 12+. В 

перерыве (8.00) – Ново-
сти дня

8.55 Военная приемка 12+
9.40 Легенды армии 12+
10.30 Легенды госбезопасно-

сти. «Виктор Лягин. По-
следний бой разведчи-
ка» 16+

11.20 Война миров. «Битва с 
Западом. Как Наполе-
он готовил вторжение в 
Россию» 16+

12.10 Код доступа 12+
13.00 Улика из прошлого 16+
13.50 Скрытые угрозы 16+
14.40 Секретные материа-

лы 16+

15.30 Загадки века 12+
16.20 Легенды советского 

сыска. Годы войны 16+.  
В перерыве (17.00) –  
Новости дня

21.20 Х/ф «Через Гоби и 
Хинган» 12+

0.40 Х/ф «Чужая родня» 12+
2.15 Хроника Победы 16+
2.40 Т/с «Ермак» 16+

ТВ ЦЕНТР
4.40 Х/ф «Женская версия. Де-

душкина внучка» 12+
8.25 Х/ф «Коммунальный де-

тектив» 16+
10.30, 13.30, 23.00 События
10.45 «Людям на смех». Юмо-

ристический концерт 12+
11.20 Х/ф «Дело Румянцева»
13.50 Дорогие товарищи. 

«Первые леди СССР» 16+
14.35 Русские тайны. «Опасная 

косметика» 16+
15.30 «90-е. Массовый психоз» 

16+
16.20 Х/ф «Незнакомка в зер-

кале» 12+
20.10 Х/ф «Каинова печать» 12+
0.10 Петровка, 38 16+
0.20 Х/ф «Маменькин сынок» 

12+
3.20 Хорошие песни 12+

РЕН ТВ
4.00 Самые шокирующие  

 гипотезы 16+
6.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 22.00 Новости
8.00 Самая народная про-

грамма 16+
8.30 Знаете ли вы, что? 16+
9.30 Наука и техника 16+
10.30 Легенды и мифы 16+
12.00 Неизвестная история 16+
13.00 Х/ф «Мой шпион» 12+
14.55 Х/ф «Лысый нянька. 

Спецзадание» 16+
16.40 Х/ф «Васаби» 16+
18.30 Х/ф «Шеф под прикрыти-

ем» 16+
20.05 Х/ф «Без компромис-

сов» 16+
22.30 Самые шокирующие  

гипотезы 16+

СТС
5.00 «Ералаш»
6.00 М/ф «У овечек»

6.15 «Уральские пельмени». 
Смехbook 16+

7.00 Просто кухня 12+
8.00 На стиле с Глюк’оzой 16+
8.30 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
9.00 Inтуристы 16+
9.45 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
10.15 Х/ф «Жираф Раф
11.50 М/ф «Рок дог»
13.35 М/ф «Зверогонщики»
15.25 Х/ф «Робо-пес» 12+
17.20 М/ф «Кролецып и хомяк 

тьмы
19.05 Х/ф «Кролик Питер-2»
21.00 Шоу «Русская дорога» 16+
22.35 Х/ф «Время ведьм» 16+
0.25 Х/ф «Легенда о зеленом 

рыцаре» 18+
2.30 Т/с «Крыша мира» 16+
3.40 «6 кадров» 16+
4.00 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 Х/ф «Ты мой» 16+
9.30 Х/ф «Тени старого шкафа» 

16+
13.45 Х/ф «Механика любви» 

16+
18.00 Х/ф «Великолепный век» 

16+
21.50 Х/ф «Сердце Риты» 16+
1.35 Эффект Матроны 16+
2.15 Х/ф «Про веру» 16+

ТВ-3
5.00 Мультфильм
6.30 «Вкусно» с Анфисой Че-

ховой
7.00 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот»
7.30 Новости
8.15 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот»
9.45 М/ф «Король сафари»
11.15 Х/ф «Из джунглей в джунг-

ли»
13.45 Х/ф «1+1» 16+. В перерыве 

(14.00) – Новости
16.15 Последний герой. Рус-

ский сезон 16+
18.00 Новости
18.15 Х/ф «Гости» 16+
20.00 Х/ф «Мать моего сына» 

16+ В перерыве (21.15) – 
Новости 

22.30 Т/с «Призрачный доктор» 
16+

3.15 Т/с «Вижу – знаю» 16+
4.45 Мультфильм

ТНТ
6.00 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+
8.00 Битва пикников 16+
8.30 Экстрасенсы ведут рас-

следование 16+
9.30 Битва экстрасенсов 16+
17.30 Выжить в Дубае. Возвра-

щение 16+
20.00 Титаны 16+
22.00 Шоу Воли 16+
23.00 Х/ф «Любовь без разме-

ра» 16+
0.45 Импровизация. Коман-

ды 16+
2.20 Студия «Союз» 16+
3.05 Импровизация 16+
3.55 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+

АЛМАЗНЫЙ КРАЙ
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 12.30, 

13.30 Панорама. Итоги 
недели

6.15, 6.45, 7.45 Доброе утро 
(12+)

7.15, 12.00 Деревни России. 
«Ширяево» (12+)  

8.15, 1.00 Путь Баженова:  
напролом (16+)

9.05 Обзор мировых собы-
тий (12+)

9.20 Д/ф «Синдром Мюнхгау-
зена» (12+)

10.15, 21.00 Преступления стра-
сти (16+)

11.50 Мультфильмы
12.45, 1.50 Вместе с наукой. 

«Современная связь» 
(12+)

13.15 Интервью. Гости радио-
студии «Алмазный край» 
(12+)

13.45, 0.45 Театральное закули-
сье. «Театр имени А. Ми-
ронова» (12+)  

14.00, 2.45 Т/с «Меня зовут 
Саша» (12+)

17.15, 22.40 Вне зоны (12+)
17.30 Х/ф «Ромашка, кактус, 

маргаритка» (12+)
19.05 Хиты всех времен. Ка-

раоке-концерт вокаль-
ной шоу-группы «Voice 
Mir» (12+)

20.40 Позитивные новости 
(12+)

23.00 Х/ф «Человек, который 
знал все» (16+)

2.15 Ночной дожор (12+)
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В тюсюлгэ Мирнинского 
района в г. Якутске на Ысыахе 
Туймаады в гости заходи-
ли наши земляки, которые в 
свое время жили и трудились 
в алмазном крае. Среди них 
была и Александра Колесо-
ва, работавшая в Мирнинской 
городской типографии. Ныне 
Александра Львовна живет  
в городе на Неве с 2022 года.

Сегодня наш рассказ о том, как 
в общественном добровольче-
ском объединении «Волонте-
ры-саха Санкт-Петербурга» по 
зову сердца помогают ребятам 
из Якутии, попавшим в госпита-
ли Северной Пальмиры. Трудно 
представить, каково было бы 
нашим ребятам, если бы не их 
поистине материнская помощь 
и поддержка.

Александра Львовна в во-
лонтерской организации c 2022 
года, ее члены помогают ране-
ным солдатам, попавшим в го-
спитали Санкт-Петербурга и 
Ленинградской области из зоны 
проведения СВО по ранению. 
Якутское землячество в Санкт-
Петербурге из числа женщин-
добровольцев объединилось 
в едином порыве хоть чем-то 
помочь раненым солдатам.

20 якутянок, ныне прожи-
вающих в Питере, готовят до-
машнюю еду для наших солдат. 
Надо отметить, что и в Постоян-
ном представительстве Респу-
блики Саха (Якутия) при прези-
денте РФ в Санкт-Петербурге 
проводят большую работу, по-
могая бойцам: кому-то надо вос-
становить документы, кому-
то помочь с билетами домой и 
прочее, словом, дел хватает.

«Наши волонтеры, помимо 
готовки еды, делали солдатам 
массаж, стригли волосы, тяжело 
раненым – ногти. В аэропорту 
встречаем родственников ра-
неных бойцов, сопровождаем 
их на первых порах. Органи-
зовывали для солдат концер-
ты, кого-то возили на ысыах, 
который проводился в Санкт-
Петербурге, на другие меро-
приятия», – поделилась Алек-
сандра.

Военнослужащие проходят 
лечение не только в Питере, но 
и в пригородах: Выборге, Крон-
штадте, Пушкине и т.д. Наши 
волонтеры стараются никого не 
забыть, всем оказать посильную 
помощь.

«Они так радуются домаш-
ней еде, – продолжает наша ге-
роиня. – Мы печем пирожки, из 
Якутии высылают уток: делаем 
утиный суп, холодец и многое 
другое. Ребята радуются просто 
возможности поговорить на 
родном якутском языке».

Волонтеры часто ходят по 
палатам в поисках солдат из 
Якутии. Часто им требуется 

помощь в восстановлении до-
кументов, в уходе. Александра 
Львовна вспомнила, как од-
нажды в госпитале увидела в 
реанимационном отделении 
раненого бойца, полностью за-
бинтованного. По имени на та-
бличке она поняла, что парень 
из Якутии. Как он был рад Алек-
сандре! Она угостила его свежей 
брусникой с сахаром, напом-

нившей ему о родине. Сейчас 
он пошел на поправку, его пере-
вели в общую палату. Конечно, 
в зону опеки волонтеров попа-
дают многие, не только земля-
ки. Например, помощь оказы-
валась и мобилизованным из 
Тувы, Бурятии.

За это время встречались 
бойцы из Мирного, Удачного, 
Ленска.

«Сейчас нас стало 
поменьше, – при-
зналась Алексан-
дра. – Потому что 
эта работа непро-
ста не только физи-
чески, но, прежде 
всего, морально.  
Не все выдержива-
ют».

Назовем тех, кто и поныне по 
велению души занимается этим 
благим делом. Варвара Иллари-
онова, Евдокия Ноева, Таисия 
Тарасова, Галина Решетникова, 
Ирина Данилова, Наталья Ива-
нова, Мария Винокурова, Хри-
стина Архипова, Анастасия Бад-
мацыренова, Ирина Чердонова, 
Антонина Кондакова.

Большую помощь оказы-
вает и республика. Действу-
ет Единый координационный 
центр Якутии, волонтеры ко-
торого оказывают помощь во-
еннослужащим, семьям участ-
ников СВО, ветеранам боевых 
действий, в том числе в госпи-
талях и в зоне СВО. Представи-
тель этого центра – Светлана 
Диодорова-Лаврентьева, с ко-
торой у питерских волонтеров 
налажено взаимодействие по 
всем вопросам.

У Александры старший сын 
– военный, служит в космиче-
ских войсках и сейчас находит-
ся в зоне СВО. Мама очень ждет 
его, у него должен быть отпуск 
осенью.

«Мы не считаем 
себя какими-то ге-
роинями, – напо-
следок сказала 
Александра. – Мы 
просто очень хотим 
хоть чем-то помочь 
нашим раненым 
солдатам. Каждый 
волонтер за день 
обходит по пять-
шесть ребят. Дей-
ствуем по принци-
пу: если не мы, то 
кто».
Пресс-служба администрации  
МО «Мирнинский район»

Мы просто хотим помочь  
нашим солдатам

Глава района 
наградил 
членов 
участковых 
избирательных 
комиссий
5 июля состоялось оче-
редное награждение 
тех, кто работал во 
время выборов прези-
дента РФ на участковых 
избирательных участ-
ках.

При подготовке и прове-
дении выборов в Мир-
нинском районе изби-
рательная кампания 
проводилась 33 участко-
выми избирательными 
комиссиями под руковод-
ством председателя тер-
риториальной избира-
тельной комиссии Инны 
Кива. Общая численность 
членов УИК составила 
360 человек.

Александр Ба-
сыров поблаго-
дарил собрав-
шихся за работу 
во время изби-
рательной кам-
пании. «Выборы 
в нашем районе 
прошли на вы-
соком уровне, 
что было отме-
чено и респу-
бликанскими 
властями. Все 
участковые из-
бирательные 
комиссии от-
работали очень 
хорошо. Вы-
ражаю вам ис-
креннюю благо-
дарность», 
– сказал глава района.

Члены УИК получи-
ли благодарности Цен-
тральной избирательной 
комиссии Российской 
Федерации, грамоты и 
благодарности ЦИК Ре-
спублики Саха (Якутия), 
а также благодарности 
главы района и почет-
ные грамоты Мирнинской 
территориальной избира-
тельной комиссии.

В конце мероприятия 
Александр Басыров по-
интересовался мнением 
приглашенных о прошед-
ших выборах с тем, чтобы 
учесть какие-то замеча-
ния в будущих избира-
тельных кампаниях.

Пресс-служба  
администрации  
МО «Мирнинский район» 
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Работы по реконструкции 
моста через реку Чуона-
лыр на региональной авто-
трассе «Анабар» набрали 
темп. Подрядчик полагает  
завершить строительно-мон-
тажные работы в этом году  
на месяц раньше срока. 

Объект реализуется по заказу 
Управтодора Якутии в рамках 
национального проекта «Без-
опасные качественные дороги».

«У нас сбоев и задержек нет. 
Стараемся работать на опере-
жение. Срок сдачи – 25 ноября 
2024 года, но мы планируем в 
октябре все работы завершить 
до наступления заморозков», – 
отметил в комментарии глав-
ный инженер ООО «Строймост» 
Иван Титов.

По его словам, сегодня мо-
стовики заняты сооружением 
опор, специалисты субподряд-
ной организации ООО «Арктик-
Про» (г. Мирный) ведут работы 
по отсыпке земляного полотна 
на подходах к мосту. Ко второй 
декаде июля планируется 
начать монтаж пролетных стро-

Мост над рекой Чуоналыр
Национальный проект «БКД». Возведение нового моста через реку 
Чуоналыр идет без сбоев и задержек.

ений. После этого к концу авгу-
ста появится возможность при-
ступить к устройству мостового 
полотна из сталефибробетона. 

В сентябре будут проведены 
покрасочные работы, а также 
устройство элементов безопас-
ности дорожного движения.

Как сообщили в отделе капи-
тального строительства Управ-
ления автодорог республики, 
общая протяженность мостово-

го перехода вместе с подходами 
составит более 1 км, из них мост 
– 80 м. Для обеспечения безо-
пасности дорожного движения 
в проекте предусмотрено 594 м 
барьерного ограждения, 33 сиг-
нальных столбика и 62 дорож-
ных знака.

Мостовой переход через 
р. Чуоналыр возводится в Мир-
нинском районе по националь-
ному проекту «Безопасные 
качественные дороги» и на-
ходится на контроле у главы 
Якутии Айсена Николаева. 
Объект связывает поселок Удач-
ный с городом Мирным, обе-
спечивает выход к северным 
Анабарскому и Оленекскому 
районам. Кроме того, имеет 
социальное и экономическое 
значение для АЛРОСА и раз-
вития туризма в Мирнинском 
районе, обеспечивает подъезд 
к лыжной трассе и уникальной 
зоне экологического туризма и 
активного образа жизни.

Управление автомобильных 
дорог РС(Я)

Программа празднования Дня города Мирного

 e Срок сдачи нового моста через реку Чуоналыр – 25 ноября 2024 года. В планах – завершить все работы 
до наступления заморозков в октябре.



 e Галине Халепа 18 лет

 e Семейный 
архив  
начинается  
с 1974 года
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Сегодня рассказываем об ин-
тересной творческой лично-
сти, жительнице г. Мирного 
Галине Халепа. Галина (в де-
вичестве – Степанова) роди-
лась в городе Кременчуге 
Полтавской области, распо-
ложенном на берегу Днепра.  
Детство и юность прошли в 
родном городе.

Как молодая девушка в далеком 
украинском городе узнала про 
Мирный? А все дело в том, что 
во время киносеанса в Кремен-
чуге 18-летняя Галина увиде-
ла киножурнал о северном мо-
лодом городе Мирном. Первые 
палатки, вагончики, олени… и 
это все настолько заворожило 
девушку, что далекий Мирный 
стал для нее мечтой. И она сбы-
лась, когда после окончания 
техникума советской торговли 
и получения диплома по спе-
циальности товароведа Галина 
в ноябре 1970 года приехала 
в Мирный. «Каково же было 
удивление, когда, приехав в 
Мирный, я увидела каменные 
дома. Для меня было все ново 
и необычно», – вспоминает 
Галина Федоровна.

Пока был сделан запрос 
документов к месту учебы от 
ОРСа ПО «Якуталмаз», знако-
мые предложили девушке по-
пробовать пройти отборочный 
конкурс на должность борт-
проводника, так как в то время 
в мирнинском аэропорту на-
чался такой набор. Будучи де-
вушкой решительной и спор-
тивной, Галина, недолго думая, 
решила попробовать. И несмо-
тря на большой конкурс (на  
7 мест около 100 девушек) 
Галина, пройдя медицинское 
обследование и выдержав эк-
замены, была принята бортпро-
водником. Девушек отправили 
на трехмесячные курсы в город 

Город Мирный – мечта юности
Историю создают люди. В этой рубрике мы рассказываем о простых 
тружениках-энтузиастах, стоявших у истоков создания нашего города, 
района.

Иркутск в учебно-тренировоч-
ный комбинат. Так Галина, сама 
того не ожидая, стала одной из 
первых стюардесс первого со-
става бортпроводников Мир-
ного. Здесь стоит отметить, что 
девушка с детства привыкла 
видеть самолеты, ведь рядом с 
домом было летное училище, и 
в душе у нее всегда была мечта 
полетать.

Через три года после приез-
да в Мирный на танцах в клубе 
«Геолог», куда Галина пошла 
с подругой Татьяной, произо-
шла судьбоносная встреча с 

будущим супругом Виктором. 
Высокий симпатичный блон-
дин с голубыми глазами после 
танцев проводил Галину, и с 
тех пор молодые не расстава-
лись. Через несколько месяцев 
сыграли свадьбу в г. Иркутске, 
где Виктор учился на четвертом 
курсе Политехнического инсти-
тута. После рождения дочери 
Виктории молодая семья пере-
ехала в поселок Сангар Кобяй-
ского района, куда после окон-
чания института супруг был 
направлен командиром гор-
носпасательной части. В 1980 

году семья снова переехала в 
Мирный, где оба продолжили 
работать по специальности: 
Галина – товароведом, супруг 
в горноспасательной части в 
системе объединения «Якутал-
маз». Супруги дружно и счаст-
ливо прожили долго – 39 лет!

Всегда жизнерадостная, 
улыбчивая, талантливая и твор-
ческая личность, Галина Федо-
ровна очень любит заниматься 
цветами, которых у нее дома и 
на даче около 100 видов, также 
она постоянная и активная 
участница городских, район-

ных культурных мероприятий: 
сольно выступает с эстрадными 
песнями, танцует и еще в сво-
бодное время занимается пла-
ванием, любит играть в теннис, 
волейбол и кататься на коньках.

К слову сказать, 7 июля этого 
года исполнилось 50 лет, когда в 
аэропорту Мирного приземлил-
ся первый пассажирский само-
лет «ИЛ-18», открывший новую 
авиалинию Москва – Мирный. 
Так, в конце нашей теплой и 
душевной беседы «стюардес-
са по имени Галя», как назы-
вали друзья Галину Федоров-
ну, сказала: «Самыми лучшими 
годами своей трудовой деятель-
ности я считаю годы работы 
бортпроводником (проработа-
ла 3 года). Летали и в зной, и в 
холод, всегда было интересно, и 
каждый полет был неповторим. 
Якутию я полюбила всей душой 
и благодарю судьбу, что выпало 
счастье жить в таком прекрас-
ном городе. Здесь я нашла свою 
судьбу и счастье, здесь у меня 
появились настоящие искрен-
ние подруги и друзья, и здесь я 
по-настоящему счастлива».

                                                                                   
Лариса Наумова  
(Краеведческий музей)

 e Работа 
бортпровод-
ником, Галина 
слева

 e После вы-
ступления в 
ДК «Алмаз»
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С 24 по 28 июня в Ре-
спублике Саха (Якутия) 
проводился второй 
этап акции «Вода – без-
опасная территория», 
основной целью кото-
рой является недопу-
щение гибели людей на 
водных объектах.

Специалисты админи-
стративной комиссии 
МО «Мирнинский район» 
совместно с сотрудника-
ми ГИМС ГУ МЧС России 
по РС(Я) провели профи-
лактические меропри-
ятия в местах массово-
го неорганизованного 
отдыха людей вблизи во-
доемов. Выявлены 11 не-
совершеннолетних детей, 
находившихся вблизи 
водных объектов без при-
смотра взрослых, с ними 
проведена информаци-
онно-разъяснительная 
работа. 

Как избежать перегрева в жару
Перенести жару – то еще приключе-
ние. Больше всех «достается» пожилым 
людям, младенцам, детям младшего воз-
раста, людям с хроническими заболе-
ваниями и принимающим некоторые 
лекарства. Самое опасное состояние, 
причина которого – высокая температу-
ра, – тепловой удар, который нередко за-
канчивается смертельным исходом. В 
Роспотребнадзоре рассказали, как за-
щититься от перегрева. 

Больше пить 

В жаркую погоду жидкости нужно пить 
больше, чем обычно. А тем, кто обильно 
потеет, важно восполнять потери электро-
литов – ионов К, Na, Mg, Cl и некоторых 
других. Например, съесть несколько свежих, 
насыщенных влагой фруктов, овощной 
салат или выпить изотонический напиток.               

Жажда не всегда первый признак обе-
звоживания, о дефиците жидкости могут 
сигнализировать головокружение, уста-
лость, слабость, головная боль. Из опасных 
признаков: нарушение сознания, дезори-
ентация, бледная, липкая кожа, учащен-
ный, слабый пульс, частое поверхностное 
дыхание, красная, горячая и сухая кожа 
(без потоотделения), чрезвычайно высо-
кая температура тела (выше 40°С). В жару 
лучше пить почаще небольшими порци-
ями, выбирая напитки комнатной темпе-
ратуры, или слегка прохладные, но не ле-
дяные. Идеальный вариант: простая вода, 
от сладких напитков, кофеина и алкоголя 
лучше отказаться.

Избегать открытого солнца

Ультрафиолетовой индекс – показатель, 
интенсивности ультрафиолетового излуче-
ния. Чем он выше, тем опаснее излучение. 

Узнать о том, какой сегодня ультрафиолето-
вый индекс можно в мобильном приложе-
нии «Погода» или в интернете.

– 0-2 – низкий: защита не требуется, 
можно безопасно находиться на улице, ис-
пользуя минимальную защиту от солнца.

 – 3-7 – от умеренного до высокого: из-
бегать открытого солнца с 11 часов утра до 
полудня. 

Перед выходом на улицу на откры-
тые участки кожи нанести солнцезащит-
ный крем с SPF-15 или выше, пригодятся 
головной убор и солнцезащитные очки. 
– 8+ – высокий-экстремальный: коже нужна 
дополнительная защита SPF-15 и выше. 

Находиться только в тени, в защитной 
одежде с головным убором и в солнцеза-
щитных очках. 

А ещё можно ориентироваться на про-
стое «правило тени», чтобы определить 
время, когда оставаться на солнце особен-
но опасно. Посмотрите на свою тень: если 
ее длина меньше вашего роста, ищите те-
нистое место, излучение опасно. 

Выбирать прохладу

Если дома жарко, нужно использовать 
вентилятор или кондиционер, чтобы обе-
спечить циркуляцию воздуха в душных 
помещениях. Когда солнце наиболее ак-
тивно, и воздух в помещении начинает 
нагреваться, лучше закрыть все двери и 
окна, шторы и жалюзи, чтобы как можно 
дольше сохранить прохладу. Когда воздух 
снаружи остывает до более низкой тем-
пературы, чем внутри (обычно вече-
ром или ночью), можно открыть окна и 
проветривать естественным образом.   
Хорошо помогает охлаждение водой, по-
держать ноги в тазу с прохладной водой, 
обтереться влажным полотенцем, при-
нять прохладный душ или ванну, носить 
с собой пульверизатор, наполненный хо-
лодной водой.

Влажные полотенца и банданы могут 
иметь охлаждающий эффект при ноше-
нии на плечах или голове. В жару лучше 
не стоять за плитой, а съесть свежие про-
дукты, для приготовления которых не 
требуется термическая обработка.

Если жара становится невыносимой, 
надо найти ближайшее помещение с кон-
диционером, например, торговый центр 
или аптеку.

Даже кратковременное пребывание в 
прохладе облегчит самочувствие.

Не оставлять никого в машине

Летом воздух в салоне закрытого автомо-
биля нагревается очень быстро. Известно 
много случаев, когда младенцы погибали 
в закрытом автомобиле. 

Позаботьтесь о близких, позвоните, уточ-
ните, все ли в порядке у них в порядке, 
справляются ли они, возможно нужно при-
везти вентилятор, запас воды.

Мы призыва-
ем родителей 
держать на кон-
троле, где на-
ходятся их 
дети и не допу-
скать пребыва-
ния их вблизи 
водоемов без 
сопровожде-
ния взрослых. 
Это опасно для 
жизни!

Напоминаем: в Мир-
нинском районе купа-
ние на водных объектах 
общего пользования за-
прещено!

За нарушение запрета 
предусматривается адми-
нистративная ответствен-
ность по ст. 3.6 Кодекса об 
административных пра-
вонарушениях Республи-
ки Саха (Якутия).

Соблюдайте меры пре-
досторожности! 

Административная  
комиссия

 e Инспекторы ГИМС напоми-
нают о правилах безопасности 
на водных объектах. / ФОТО ПРЕСС-

СЛУЖБЫ ГУ МЧС РОССИИ ПО РС (Я)

Акция.  
«Вода –  
безопасная  
территория»
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ООО «ПТВС» – Служба энерго-
надзора – контролер энергонад-
зора 4-го разряда 
(г. Мирный)
Требование: среднее/среднее 
профессиональное/техническое 
образование, без предъявления 
требований к стажу работы.
Обращаться:
- к руководителю Амосову Денису 
Анатольевичу тел: 8(41136) 3-02-08
- к специалисту отдела по подбо-
ру персонала Старыгиной Елене 
Павловне; тел +7-914-295-01-86
По вопросам о трудоустройстве 
обращаться по адресу: г. Мирный, 
ул. Ленина, 39, институт «Якутни-
проалмаз», каб. 101
Резюме направлять по адресу: 
StaryginaEP@alrosa.ru
 
УМТС – Накынское отделение 
УМТС – Техбаза г. Мирного – уча-
сток погрузочно-разгрузочных 
работ – оператор логистических 
работ 2-го разряда (Мирный, не 
вахта)
Требование: отсутствие медицин-
ских противопоказаний
Обращаться к специалисту 
отдела по подбору персонала 
Старыгиной Елене Павловне, тел: 
+7-914-295-01-86
По вопросам о трудоустройстве 
обращаться по адресу: г. Мирный, 
ул. Ленина, 39, институт «Якутни-
проалмаз», каб. 101
Резюме направлять по адресу: 
StaryginaEP@alrosa.ru

КСК – плотник во Дворец куль-
туры «Алмаз» (г. Мирный, не 
вахта)
Требования: наличие квалифи-
кационного удостоверения, на-
личие справки об отсутствии су-
димости
Обращаться к специалисту 
отдела по подбору персонала По-
повой Надежде Владимировне 
тел. 8-914-250-04-36. 
По вопросам о трудоустройстве 
обращаться по адресу: г. Мирный, 
ул. Ленина. 39, институт «Якутни-
проалмаз», каб. 100.
Резюме направлять по адресу: 
popovanav@alrosa.ru
 
СТ «Алмазавтоматика» – элек-
тромонтер станционного обору-
дования радиорелейных линий 
связи (г. Мирный, не вахта)
Требования: среднее профес-
сиональное образование (про-
граммы подготовки квалифици-
рованных рабочих), знание основ 
электротехники, радиотехники и 
электроники.
Обращаться к специалисту 
отдела по подбору персонала По-
повой Надежде Владимировне; 
тел. 8-914-250-04-36. 
По вопросам о трудоустройстве 
обращаться по адресу: г. Мирный, 
ул. Ленина, 39, институт «Якутни-
проалмаз», каб. 100.
Резюме направлять по адресу: 
popovanav@alrosa.ru

 ООО «ЯЭСК» – ПС «Районная» – 
линейный участок РЭС – элек-
тромонтер по ремонту и обслу-
живанию ЛЭП 4-5-го разряда
Требования: опыт работы от 3 лет 
в обслуживании (или строитель-
стве) ВЛ, электротехническое об-
разование.
Обращаться к главному специ-
алисту отдела по подбору персо-
нала Герасимовой Наталии Ан-
дреевне; тел +7-914-260-00-93.
По вопросам о трудоустройстве 
обращаться по адресу: г. Мирный, 
ул. Ленина, 39, нститут «Якутни-
проалмаз», каб. 101А
Резюме направлять по адресу: 
GerasimovaNA@alrosa.ru
 
ООО «Якутская генерирующая 
компания» – ООО «ЯГК» –Про-
изводственное подразделение 
№1 (Маят, Молодо) – Анабар-
ский улус – прииск «Маят» (Ана-
барский улус) – прииск «Маят», 
энергослужба, уч. «Эбелях», СК 
– ДЭС «Верхняя Муна» (Оленек-
ский улус) – машинист электро-
станции передвижной 6-го раз-
ряда
Требования: опыт работы по про-
филю от 1 года, наличие квалифи-
кационного удостоверения.
Обращаться к главному специ-
алисту отдела по подбору персо-
нала Герасимовой Наталии Ан-
дреевне; тел. +7-914-260-00-93.
По вопросам о трудоустройстве 
обращаться по адресу: г. Мирный, 

ул. Ленина, 39, институт «Якутни-
проалмаз». каб. 101.
Резюме направлять по 
адресу» GerasimovaNA@alrosa.ru
 
АО «АЛРОСА-Газ» – участок 
снабжения производственных 
процессов – тропальщик 4-5-го 
разряда.
Требования: опыт работы по про-
филю от 1 года, наличие квалифи-
кационного удостоверения
Обращаться к главному специ-
алисту отдела по подбору персо-
нала Герасимовой Наталии Ан-
дреевне; тел +7-914-260-00-93.
По вопросам о трудоустройстве 
обращаться по адресу: г. Мирный, 
ул. Ленина, 39, институт «Якутни-
проалмаз», каб. 101А.
Резюме направлять по адресу: 
GerasimovaNA@alrosa.ru
 
ООО «Айхалтрансгаз» – опор-
ный пункт (ЛЭС-2) в г. Удачном 
– слесарь-сантехник 5-го раз-
ряда.
Требования: опыт работы привет-
ствуется, наличие квалификаци-
онного удостоверения.
Обращаться к главному специ-
алисту отдела по подбору персо-
нала Герасимовой Наталии Ан-
дреевне; тел +7-914-260-00-93.
По вопросам о трудоустройстве 
обращаться по адресу: г. Мирный, 
ул. Ленина, 39, институт «Якутни-
проалмаз», каб. 101А.
Резюме направлять по адресу: 
GerasimovaNA@alrosa.ru

 АСБ – Айхальская геолого-раз-
ведочная партия – участок обе-
спечения – водитель автомоби-
ля 5-го разряда КамАЗа КМУ (не 
вахта).
Требование: водительское удо-
стоверение категории B, C; ква-
лификационное удостоверение 
КМУ, опыт работы приветствуется.
Обращаться к специалисту 
отдела по подбору персонала Ти-
хоновой Светлане Игоревне; тел: 
8-914-309-72-95.
По вопросам о трудоустройстве 
обращаться по адресу: г. Мирный, 
ул. Ленина 39, институт «Якутни-
проалмаз», каб. 100
Резюме направлять по адресу: 
TikhonovaSvI@alrosa.ru
  
МУАД – ремонтно-механиче-
ские мастерские (БДМ) – токарь 
5-го разряда (не вахта).
Требования: среднее профессио-
нальное образование, официаль-
ный опыт работы не менее 1 года, 
квалификационное удостовере-
ние 5-го разряда.
Обращаться к специалисту 
отдела по подбору персонала Ти-
хоновой Светлане Игоревне; тел: 
8-914-309-72-95.
По вопросам о трудоустройстве 
обращаться по адресу: г. Мирный, 
ул. Ленина ,39, институт «Якутни-
проалмаз», каб. 100.
Резюме направлять по адресу: 
TikhonovaSvI@alrosa.ru.
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объявления физических или юридических лиц, не связанные с осуществлением пред-
принимательской деятельности.

 ▶РЕКЛАМА, 
 ▶ОБЪЯВЛЕНИЯ,
 ▶ИНФОРМАЦИЯ.

Частные объявления, 
опубликованные в газете, 
будут продублирова-
ны на нашем Telegram-
канале «Торговый ряд» 
(сканируйте QR-код)

ИНФОРМАЦИЯ ЦЕНТРА ЗАНЯТОСТИ НАСЕЛЕНИЯ. ВАКАНСИИ
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НЕДВИЖИМОСТЬ

ПРОДАДУТ
 M3-КОМН. квартиру (50 кв. м) в де-

ревянном доме на верхнем поселке. 
Тел. 8-984-116-85-26.

 M3 - КО М Н .  к в а р т и р у  п о  
ул. Ленина с большой кухней. Тел. 
8-903-666-26-32, 8-996-120-51-52.

 M3-КОМН. (55 кв. м, 3-й этаж, 
ремонт, с мебелью и бытовой тех-
никой, рядом банк ВТБ, поликли-
ника, детсад, школа, санаторий 
«Горняк») в 4-этажном доме по ул. 
Тихонова, 2. Тел. 8-914-260-75-41 (об-
ращаться только покупателям).

 M3-КОМН. (1-й этаж) по ул. 
Солдатова, 12. Тел. 8-914-112-30-79.

 M3-КОМН. (общ. пл. 54,8 кв. м, 3-й 
этаж, комнаты раздельные, санузел 
совмещенный, косметический 
ремонт, счетчики воды, стеклопа-
кеты, частично натяжные потолки, 
мебель и частично техника, в 
подъезде капремонт, во дворе 
новая современная детская 
площадка, рядом детсады, школа, 
магазины, парк, общественный 
транспорт) в 4-этажном доме по ул. 
Советской, 21 – 8 000 000 руб. Тел. 
8-914-253-18-09.

 M2-КОМН. квартиру (2-й этаж, 59,1 
кв.м, остается мебель, бытовая тех-
ника) в деревянном доме в мкрн За-
речном. Тел. 8-914-258-30-81.

 M2-КОМН. квартиру (48,3 кв. м, 
3-й этаж) в 5-этажном доме с ман-
сардой по ул. Аммосова, 38Б. Тел. 
8-914-252-48-83 (WhatsApp).

 M2-КОМН. квартиру (56 кв.м) в  
п. Алмазном по ул. Гагарина (свет-
лая, теплая, комнаты раздельные, с/у 
раздельный, кладовая, лоджия; на 
площадке две квартиры, хорошие 

соседи; за домом небольшой учас- 
ток) – 1 300 000 руб. Тел. 8-984-116-16-23.

 M2-КОМН. (9-й этаж) в «свечке» по 
ул. Советской. Тел. 8-914-941-55-84.

 M2 - К О М Н .  ( р е м о н т  н е 
требуется) по ул. Солдатова, 8. Без 
посредников. Тел. 8-914-307-06-97.

 M2-КОМН. благоустроен-
ную квартиру (40,5 кв. м, 2-й 
этаж) в деревянном доме по  
ул. Ленина, 42а. Тел. 8-914-115-02-92.

 M2-КОМН. (44,8 кв. м, 1-й этаж) 
по ул. Тихонова, 4. Можно под 
офис. Тел. 8-914-258-60-87.

 MДОМ новый (88,4 кв. м, свет 
проведен, газ подведен к дому, 
гараж, баня, большой участок 
земли, все в собственности) в  
д. Нижний Искубаш Кукморско-
го района Республики Татарстан 
– 800 000 руб. Тел. 8-914-308-06-32.

 MДАЧУ в черте города по 15-й 
линии (800 м от ул. Аммосова,  
7 соток, дом из бруса, баня, теп-
лица, грядки, участок под карто-
фель, широкие металлические 
ворота, площадка на 2 автомоби-
ля) – 700 000 руб. Возможен торг 
после осмотра. Тел. 8-914-252-34-31. 

 MГАРАЖ 2-уровневый в районе 
северо-восточной котельной. Тел. 
8-914-941-55-84. 

 MГАРАЖ 2-этажный в районе СЭС 
(ГСК «Свет», размер 5,5х7 м, цен-
тральное отопление, горячая и 
холодная вода, погреб). Тел. 8-914-
250-82-26.

 MГАРАЖ в районе магазина 
«Марк» (350 м от ул. Аммосова, 
48,4 кв. м, в т. ч. гаражный бокс 30 
кв. м (6х5 м) и мастерская 18,4 кв. м 
(3,4х5,4 м), ворота 2,5х2,2 м, погреб 
7,5 кв. м (3х2,5 м, высота 1,84 м) – 
750 000 руб. Возможен торг после 
осмотра. Тел. 8-914-252-34-31. 

СДАДУТ
 MСТУДИЮ (новые мебель и тех-

ника) в микрорайоне «Балтийская 
жемчужина» в Санкт-Петербурге на 
длительный срок (одному человеку 
или паре без детей и животных, не-
курящим, без вредных привычек, 
можно и студентам). Тел. +7-981-967-
15-11 (Telegram, WhatsApp).

 M2-КОМН. квартиру (мебель, 
светлая, теплая, панорамный вид 
из окон) по ул. Советской на дли-
тельный срок. Тел. 8-914-941-55-84.

АВТО И ЗАПЧАСТИ

ПРОДАДУТ
 MКОМПЛЕКТ-сцепление (новый) 

– применяемость на ВАЗ-2170 
«Приора» или ВАЗ-1118 «Калина»; 
воздухоочиститель на «Ладу 
Гранту»; багажник (новый). Тел. 
8-914-308-06-32.

 MЗАПЧАСТИ (новые и б/у) на ВАЗ; 
колеса, пружины, камеры, кани-
стры. Тел. 8-924-597-10-20, 8-914-
237-84-94.

 MКОРОБКУ автомат с раздаткой 
(в сборе) на автомобиль Toyota 
Hilux Surf-85. Тел. 8-914-251-21-69.

РАЗНОЕ

ПРОДАДУТ
 MСКАНЕР «Эпсон» – 2 000 руб., 

ЗЕРКАЛО навесное «Фея» (69,5х50 
см) – 2000 руб. Тел. 8-914-260-40-53.

 MШВЕЛЛЕРЫ на 24 (2 шт. – по 2 м, 
1 шт. – 3,57 м) – 3000 руб. Тел. 8-924-
873-32-87.

 MПАМПЕРСЫ для взрослого  
(1 упаковка – 30 шт.) – 800 руб.; пе-
ленки одноразовые (30 шт.) –  
700 руб. Тел. 8-914-251-79-77.

АК «АЛРОСА» (ПАО) 
реализует не востребованные в основном 
производстве автотранспорт, спецтехнику, 

прицепную и тракторную технику, 
оборудование. 

Полный перечень и вся необходимая докумен-
тация опубликованы на:
– https://nelikvidi.com/contests?org=15792     
– https://www.alrosa.ru/property-realization/assets  

По всем вопросам обращаться к специалистам 
отдела по телефону: 7(914)260-03-28.
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На портале «Работа России» размещены предложения по 
целевому обучению (на бюджетные места) по следующим 
специальностям:

* 1. 25.03.01 Техническая эксплуатация летательных ап-
паратов и двигателей в Московском государственном техни-
ческом университете гражданской авиации (г. Москва), ба-
калавр. Один договор в рамках квоты, предложение №76837;

* 2. 23.03.01 Технология транспортных процессов (направ-
ление: Организация перевозок и управление на воздушном 
транспорте) в Санкт-Петербургском государственном уни-
верситете гражданской авиации имени Главного маршала 
авиации А.А. Новикова (г. Санкт-Петербург), бакалавр. Один 
договор в рамках квоты, предложение №76915.

Для участия в конкурсе абитуриенты могут подать заявки 
до 25 июля одним из следующих способов:

– через Единый портал Госуслуг;
– через Портал «Работа в России»;
– через информационную систему выбранного вуза.
 

Более подробная информация и требования 
к абитуриентам размещены на портале 

«Работа в России» (trudvsem.ru) 
по ссылке: 

Должностные обязанности:
– мониторинг технико-экономических по-

казателей в сферах коммунального комплекса 
на услуги электроснабжения, теплоснабжения, 
водоснабжения, водоотведения, газоснабжения, 
твердых коммунальных отходов, а также в сфере 
транспорта и потребительского рынка;

– мониторинг разработки, эффективности и ут-
верждения схем коммунальной инфраструктуры;

– мониторинг исполнения ремонтных и ин-
вестиционных программ, производственных 
программ и программ энергоснабжения;

– мониторинг показателей качества и надеж-
ности коммунальных услуг, выработка предло-
жений по оптимизации затрат регулируемых 
предприятий;

– участие в контрольных мероприятиях в ка-
честве экспертов за соблюдением порядка це-
нообразования;

– контроль и консультации об исполнении 
переданных полномочий по государственному 
регулированию цен (тарифов) в муниципаль-
ном районе;

– проведение разъяснительной работы с по-
требителями (гражданами и организациями) 

и работа со средствами массовой информации 
и т.д.

Требования к кандидату
Высшее образование или среднее специаль-

ное (инженерное, техническое, экономическое 
или юридическое), желательно опыт работы 
не менее 3 лет в регулируемых сферах, опыт 
работы в информационно-коммуникационных 
технологиях и программах.

Пятидневная рабочая неделя, полный соци-
альный пакет.

Данные по вакансии
Профессия: экономист
График работы: полный рабочий день
Рабочее время: c 09:00 по 18:00
Тип занятости: временный
Количество рабочих мест: 1.
Информация о контакте
Контактное лицо: Яна Николаевна Тарасова
Телефон:8 (4112)50-92-96
Мобильный телефон:8-965-997-34-71
Электронная почта: tarif_agent@mail.ru
Дополнительная информация по адресу: 

место нахождения работы в г. Мирном.

Где купить газету «МР»? 
  Редакция «МР»  (Комсомольская, 13 

(здание Сбербанка), 2-й этаж)
Почта России (ул. Ленина, 5 и ул. Совет-

ская, 13)
Магазин «Хоз-

т о в а р ы »   ( Т И К 
«Юбилейный», па-
вильон №3)
ТД «Андреев-

ский» (ш. 50 лет Ок-
тября, 26\1).
Магазин «Аква-

рель» (ул. Тихонова, 
3 и ТИК «Юбилей-
ный» )
ТЦ «Айсберг» 

(ул. Аммосова, 12) 

Уважаемые читатели! Мы объявляем конкурс на самую интерес-
ную, забавную, креативную фотографию с газетой «Мирнинский 
рабочий» – «Читаю всегда, читаю везде». 

Условия конкурса: сфотографироваться с газетой «Мирнинский 
рабочий» самому или сфотографировать кого-то, кто читает «МР» 
и прислать фото с указанием имени и фамилии участника, а также 
с номером телефона до 14 июля 2024 г. на e-mail: kolomoets.a.a@
mail.ru  или в WhatsApp на номер телефона: 8(914)252-83-15. 
  

Победителя фотоконкурса определят наши читатели путем голосо-
вания – реакция «сердце» под постом в Телеграм. Подведение итогов 
состоится 15 июля. 

Фотографии могут быть смешными и забавными или серьезными 
– фантазия приветствуется!

Конкурс. Как и где вы читаете 
газету «Мирнинский рабочий»? 

Управление Роспотребнадзора по 
Республике Саха (Якутия) напоми-
нает жителям республики о мерах 
безопасности в случае задымле-
ния населенных мест:

– минимизировать пребывание 
на открытом воздухе, особенно в 
жаркое время суток;

– временно ограничить пребы-
вание детей на игровых площадках, 
в том числе спортивных и игровых 
площадках образовательных уч-
реждений;

– для восполнения объемов жид-
кости в организме рекомендуется 
обильное питье, так как при высо-
кой температуре увеличивается по-
тоотделение и теряется достаточно 
большое количество жидкости;

– для возмещения потери солей 
и микроэлементов рекомендуется 
употреблять подсоленную и мине-

ральную щелочную воду, кисломо-
лочные напитки, исключить упо-
требление газированных напитков;

– использовать в питании лег-
коусвояемые пищевые продукты, а 
также пищу, богатую витаминами;

– по возможности ограничить 
физические нагрузки;

– в период выраженной задым-
ленности использовать средства 
защиты органов дыхания (маски, 
респираторы и т.д.), которые следу-
ет увлажнять для усиления их дей-
ствия; изолировать влажной тканью 
оконные и дверные проемы, по воз-
можности использовать кондицио-
неры. Наибольшая необходимость 
применения защитных средств воз-
никает для пожилых людей, детей и 
лиц, страдающих хроническими за-
болеваниями органов дыхания, ал-
лергическими патологиями.

Наиболее выраженным эффектом 
фильтрации обладают промышлен-
ные и бытовые респираторы;

– для удаления накопленных в по-
мещении вредных веществ необходи-
мо проводить ежедневную влажную 
уборку;

– для профилактики возникновения 
теплового удара и с целью удаления с 
кожи осевших неразличимых глазом 
продуктов горения, рекомендуется при-
нимать душ несколько раз в день;

– отказ от приема алкогольных на-
питков и пива, исключение курения;

– в случае возникновения симпто-
мов острого заболевания или недомо-
гания (появление слабости, голово-
кружения, признаков одышки, кашля, 
бессонницы) необходимо обратиться 
к врачу. 

При наличии хронического забо-
левания строго выполнять назна-
чения, рекомендованные врачом.

Рекомендации населению при задымлении

«Авиакомпания АЛРОСА» 
приглашает абитуриентов 

на целевое обучение

В Государственное казенное учреждение РС(Я) 
«Тарифное агентство»

 ТРЕБУЕТСЯ ВЕДУЩИЙ ЭКОНОМИСТ

Расценки на изготовление агитационных материалов ИП Иванов Д.В. 
кандидатам на дополнительных выборах депутатов Чернышевского 

поселкового Совета депутатов МО «Поселок Чернышевский» Республики 
Саха (Якутия) V созыва, назначенных на 8 сентября 2024 года, на 

дополнительных выборах депутатов Айхальского поселкового Совета 
депутатов МО «Поселок Айхал» Республики Саха (Якутия) V созыва, 

назначенных на 8 сентября 2024 года.

реклама
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